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Bevezetés

,,A kérnyezo vildg irdnti érdeklédésiink veliink
siletik. Sziletésiink pillanatdtdl egy bonyolult és
elkdapraziato vilag felfedezoi vagyunk. Vannak
emberek, akikben ez a szenvedély az 1d6 muildsdval,
vagy az élet megprobaltatisai kozepette kihiil, de
vannak olyan szerencsések, akiket életiik végéig
hevit...”

/Gerald Durell/

Ajanljuk ezt a programot mindazoknak az 6vondknek, testiileteknek, sziiloknek, akik felismerték,
hogy a kornyezet jatékos megismerése, a gyermeki személyiség kibontakozasanak hatékony
forrasa.

Az orszagos alapprogrammal egyetértve kiemelt feladatunknak tekintjiik, hogy a kiilonb5zd
tarsadalmi és szociokulturdlis kozegbdl érkezd gyerekeknek nyugodt, kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkdrt biztositsunk, mely alapul szolgal neveld-oktaté munkank célkitiizéseinek.

A program tartalméaban {6 hangsulyt kap a kdrnyezet megismerésére és védelmére nevelés, a helyi
hagyomanyok, népszokdsok felelevenitése. Az 6vodai nevelésben sok iddt biztositunk a gyermeki
személyiség teljes kibontakoztatdsira, a tevékenységek minél sokoldalubb fejlesztésére épiild
jatékos megtapasztalasra, feldolgozasra, az egyenlé hozzaférés biztositasaval. Szandékunk az is,
hogy a sziilokkel vald egyiittmiikdés, az otthon és az 6voda vilaganak talalkozasaval, a sziilok és
az 6vodapedagdgusok kozotti kolcsonos tisztelettel, segitségaddssal, minden gyermeket, juttassunk
el 6-7-8 éves kordra, testileg-szellemileg megfeleld ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezd, az
egyén maximalis fejlesztési szintjének megfeleld érettségre, hisz a gyermeket —mint fejlédd
személyiséget- gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészitd szerepet
jatszanak. Ovodai nevelési programunk sokszintisége mellett érvényesiilnek azok az altalanos
igények, amelyeket a tarsadalom a gyermek érdekeinek figyelembevételével megfogalmaz.

,, Szeresd a gyermeket, oleld szivedre ot,

Ringasd el ldgyan a szegény kis szenvedot,

Lehunyt pilldinak toréld le kénnyeit:

S mig te a gyermekek konnyeit torélgeted,

Egy lithatatlan kéz a csillagok felett letorli vétkeid!”

/Mora Ferenc/



1. Helyzetelemzés
1.1. Ovoda torténet — az 6voda bemutatasa

Ovodank, Szabolcs-Szatméar-Bereg megyében, Tiszalok varosban mitkodé 6nallé munkéltatoi
jogkorrel, gazdasagilag részben 6nalloan miik6dd napkodziotthonos 6voda.

Intézménylink fenntartoja:

Tiszalok Varos Onkorméanyzat Képviseld-testiilete. Varosunk az orszag egyik legszebb helyén, a
Tisza bal partjan talalhato. Nevét a vizi erdmii tette ismertté.

Természeti adottsdgaink — a Tisza vizi vilaga, az Erdmii mellett taldlhatd arborétum, az artéri
erdok sajatos novény ¢és allatvildga, a holt-ag nadasainak jellegzetes éldvilaga ezernyi
lehetdséget nyujt a tapasztalatszerzésre. Ezeket a forrasokat eddigi munkénk soran is
igyekeztiink kiaknadzni. Hagyomanyai vannak a sétdknak, kirdnduldsoknak, gyalogos és
kerékpartaraknak, az arborétum, a kornyezet folyamatos, évszakonkénti latogatdsanak,
mindennapos apr6é természetvédd cselekedeteknek, a gyerekek kisebb kornyezet- és
természetvédd feladatainak (ndvények 4&polasa, udvar-kiskert gondozasa, cserjék-viragok
iiltetése, szemétgylijtése). Eredményeink arra 6sztondzték a neveldtestiiletet, hogy kornyezeti
nevelésen alapulé 6vodai nevelési programot allitson dssze.

Ovodank torténete a XX. Szazad elejérél indult, egy intézménnyel. A demografiai hullam
kielégitésére egymas utan nyiltak a tagintézmények.

Jelenleg 8 oOvodai, 1 bolcsddei csoport mikodik 5 épiiletben. Harom tagintézmény a varos
kiilonbozd pontjan, kettd pedig kiilteriileten.

Szivarvany Ovoda, Tiszalok, Kossuth ut 63.
Hétszinvirag Ovoda, Tiszalok, Arany Janos ut 57.
Kerekerdé Ovoda, Kisfastanya, Igazsag ut 3.
Aranyalma Ovoda, Tiszalok, Ady Endre ut 35.
Napraforgé Ovoda, Ujtelep, Akacfa utca. 4.

Minden 6vodai csoportban a szakmai munkat szakképzett 6vodapedagogus latja el.
Munkajukat csoportonként egy f6 dajka segiti.

Kisegitd személyzet szdma egy f6.

Az adminisztracios feladatokat egy 6 ovodatitkar végzi.

Az Alapit6 Okiratat a 4. szamu melléklet tartalmazza.

1.2. Gyermeklétszdm alakulasa

Ovodas gyermekeink tobbsége 3 évesen érkezik az Ovodaba, igy bedvodazasi
kotelezettségiinknek eleget tudunk tenni. A gyermekek tobbsége csaladbol, 8-10 gyermek
bdlcsddébdl keriil a4t az 6vodai csoportokba. A gyermekeket a beiratkozas utan igyeksziink a
korzet szerinti 6vodaba elhelyezni, figyelembe véve a sziilok egyéni kéréseit, igényeit. Allami
intézetben nevelt gyermekiink nincs.

Az ovodaba jar6 gyerekek kozott az eddigi évek felmérései alapjan sok a hatranyos, rossz
szocidlis koriilmények kozott €16 gyermek, mely specidlis szakemberek foglalkoztatasat teszi
sziikségessé: logopédus, fejlesztd pedagdgus, pszichologus, gydgytornasz, védond, csaladsegito,
tehetségfejlesztd, Nevelés-tanacsado, Szakértdi és Rehabilitacids bizottsag.



1.3. Csaladok szociokulturalis hattere

Telepiilésiinkdn magas a munkanélkiiliség, bizonytalan a csalddok megélhetése, melyet még
nehezit a gazdasagi vilagvalsag is. A csaladok egy része 1étminimum alatt ¢l, a csaladok egy részét
érinti a tarsadalmi mélyszegénység is.

Testvérek szama:

Ovodankban a testvérek szamét tekintve igen szélsdséges a csaladok szerkezete. A médosabb,
értelmiségi csaladok az egy gyermekvallalds mellett, mig a gyermeket jovedelemforrasnak
tekintd csalddok, 3 vagy attol tobb gyermek vallaldsa mellett dontenek. Kozottiik igen elterjedt a
hivatasos anyasag igénybevétele, mellyel a munkanélkiiliséget probaljak kompenzalni.

Sziilok iskolai végzettsége, foglalkoztatottsaga:

Az intézménylinkbe jaré gyermekek sziileinek iskolai végzettsége igen alacsony. Az elmult évek
tapasztalatai alapjan sok a 8 vagy annal kevesebb osztalyt végzett sziilok szama, akik alacsony
iskolai végzettségiik miatt munkat sem igazan talalnak.

A sziilok egy része — bar rendelkezik szakmaval, szakképesitéssel — munkahely hidnnyal
kiiszkodik, vagy eljar a telepiilésrdl dolgozni.

A magasabb iskolai végzettségli sziilok kevesen vannak, és azok egy része sem a varos
értelmiségi szinvonalat novelik, hanem a kornyezé varosokban, telepiiléseken dolgoznak.
Ovodainkban kevés az olyan csalad, ahol mindkét sziild dolgozik. Elterjedtebb, hogy az apa latja
el a pénzszerzési funkcidt, az anya otthon van, gyermeket nevel, s kdzben képzi magat. Az
alulképzett csaladok esetében sajnos igen gyakori a munkanélkiiliség mindkét sziilé részérdl.

Az O6vodaba jar6 gyermekek, csalddok szociokulturalis helyzete igen szélsdséges, nagy
kiilonbségek vannak a csaladok kozott. Sok a szegény, vagy hatranyos helyzetii csalad.
Ennek okai:

— anagyszamu munkanélkiiliség,

— alacsony iskolai végzettség,

— anagycsaladok szdmanak novekedése.

A csaladi hattérbol adodo sziikds lehetdségek miatt rank harul a feladat, hogy a gyermekeket
megismertessiik a kornyezd vildggal.

Intézménylinkben ugyanakkor, mar mutatkoznak a polgarosodas jelei, ami az 6vodakban a sziildi
elvarasokban is észlelhetd: pl. szakkor jellegli tevékenységek szervezése, kiallitasok
megtekintése, szinhazlatogatasok, tehetséggondozas, kozéleti szereplés-szerepeltetés, egyéb
szolgaltatasok.

1.4. Az 6voda személyi feltételei

Az 6voda dolgozodinak 1étszama:
17 6 6vodapedagdgus
8 0 dajka
1 16 6voda titkar
1 konyhai kisegitd




Iskolai végzettség szerinti megoszlas:

— Felséfoku szakképzett: 13 16
— Foiskolat végzett: 3 6
— Szakkozépiskolat végzett: 1 6
— Egyéb kozépiskolat végzett: 3 6
—  Szakmunkasképzot végzett: 2 6
— 8. altalanost végzett: 516

Az ovodapedagogusok koziil 3 f6 rendelkezik kozoktatas vezetdi szakvizsgaval, 5 {6 ECDL
szamitogépes szakvizsgaval. Akkreditalt tovabbképzési kotelezettségének minden dolgozo eleget
tett.

Valamennyi 6vodapedagdgus feleldsséggel, gyermekszeretettel, egymas iranti segitd szandékkal
vezérelve, jO koz0sségi szellemben végzi munkajat.

Fogékony az uj lehetdségekre, melyekben pedagogiai €s pszichologiai ismereteit, egyéb Otleteit
felhasznalja, munk4jaba beépiti. Terviink tovadbbra is az, hogy minden oOvodapedagogus
folyamatosan fejlessze, képezze magat, vegyen részt tovabbképzéseken, ezzel is eldsegitvén
programunk sikeres megvalositasat, a mindségi munka hatékonysagat.

Ovodankban két szakmai munkakozosség miikodik, s tizféle tevékenységforma szakkor
formajaban, mely nagymértékben hozzdjarul pedagdgiai munkank eredményességének
fokozasahoz, a gyermekek egyéni, differencialt fejlesztéséhez, tehetséggondozasahoz,
felzarkoztatasahoz.

A minéségi munka irdnyitdsait a mindségi team, a pedagdgiai program karbantartasat a
programird csoport végzi.

Az ovodai csoportokban, az 6voda teljes nyitva tartdsa alatt ¢vodapedagdgus foglalkozik a
gyerekekkel. Osszeszokott, jol egyiittmiikodé oOvonéi péarok dolgoznak. Személyiségiik
példaértékii a gyerekek szamara. Munkdjukat a nevelési elvek ismeretének alkalmazasaval
segitik a dajkak.

1.5. Targyi feltételek

A Szvirviny Ovoda épiilete minéségileg jo, mas funkcioju épiiletbdl lett dvodava alakitva. A
csoportszobak, 6lt6z6k mérete kicsi, a raktarozasi, szocidlis eldirasok korlatozottak. Kézponti
fiitéssel ellatott, allando felujitast igényld épiilet. Udvara a gyermeklétszamnak megfeleld.

A Hétszinvirdg Ovoda épiilete megfelel, a toldassal kialakitott csoportszoba megfelel az OESZ.
szabvany el6irdsainak, a masik viszonylag kis méreti.
Futése korszerti. Udvara szép, tagas, viragos, ligetes, a gyermeklétszamnak megfeleld.

A Kerekerds Ovoda magas, tagas, kiils6leg-belsdleg felujitott, gazfiitéssel ellatott épiilet. Udvara
tagas, a gyermeklétszamnak megfeleld.

Az Aranyalma Ovoda épiilete késziilt csupan — a tagovodak koziil — 6vodanak. Ennek allapota jo.
Az épiilet tagas, esztétikus, gazfiitéssel ellatott. Udvara parkositott, nagy mozgasterli, megfelel a
gyermekek egészséges fejlodésének.

A Napraforgé Ovoda épiilete elfogadhato allapotd, fiitése, vizesblokkja korszeriitlen. A
csoportszoba, a kiszolgdldo helyiségek nem felelnek meg a gyermeklétszamnak, kicsik.
Raktarozasi lehetdség nincs. Az 6voda udvara, jatékparkja sivar.



Tornaszobaval egyetlen tagévodank sem rendelkezik, telefon minden részegységben van.

Epiileteink, udvaraink, az utobbi évek — 2000-2009-ig — fokozott mértékii felujitasa ellenére is,
tovabbi korszeriisitésre, kiilsd-belsd felajitasra szorulnak.

A csoportszobak, 061t6zOk, folyosdk berendezései természetbarat, kornyezetbarat szemléletet
sugallnak. Udvari jatékparkunk atalakitasa természetbarat fajatékokra folyamatos.

A csoportszobdk kiilonbozd tevékenységek szinterei: jaték, kezdeményezések, foglalkozasok,
étkezések, pihenés. Felszerelésiik, butorzatuk felujitdsa folyamatos. Jatékeszkozoket évente
vasarolunk koltségvetésbdl és az 6vodai rendezvények bevételibdl. Ovodai eszkozfejlesztésiinket
palyazati ton, szponzori tAmogatassal is igyeksziink kiegésziteni.

Részleges hianyossagainkat az 4. szamt melléklet taneszkoz jegyzéke tartalmazza.

A feltételrendszer fejlesztése, az 6vodak korszeriisitése, fejlesztése, minden tagintézményben
sziikségszerii, ahogyan azt a fejlesztési terviink ide vonatkozé fejezetei is mutatjak. Tornaszoba,
szocidlis, kiszolgalo helyiségeink, raktarak hianyoznak szinte minden tagoévodéban.

A fenntartdval a megvaldsitas érdekében két verziot dolgoztunk ki:
1. verzid: - 6vodaink fejlesztése a fejlesztési terv, kovetelményeinek megfeleléen

2. verzidé: - egy 612 csoportos Ovoda- bolcséde épitése, a Kkiiltelki O6vodak bdvitése,
korszertisitése palyazati Gton.

1.6. Az 6voda gazdalkodasa

Ovodank 6nalld6 munkaltatéi jogkorrel, részben o©nalld koltségvetés alapjan miikodd
koltségvetési szerv. Gazdalkodasinak konyvelését a Varosi Onkorméanyzat Pénziigyi Iroddja
latja el. A feladatok rendjét a 280/ 2001.(XIL.26) Korm. rendelettel modositott
217/1998.(X11.30.)Korm. rendelet 12. §-anak(5) bekezdése alapjan megallapodasban
szabalyozta, mely megtalalhat6 a 3.szamua mellékletben.

Ovodank a szaméra biztositott koltségvetést teljes koriien felhasznalja. A sziikds anyagi keretet
ujabb forrasok, lehetdségek eléteremtésével valositjuk meg: innovacios palyazatok, alapitvanyi
tamogatas, sziilok, szponzorok tdmogatasa.

1.7. Kapcsolatrendszer
Az o6voda mindségiranyitdsi programjanak VI. fejezete tartalmazza a partnerkapcsolatok
iranyitasat, a 2. szamu melléklete pedig a partneri igény és elégedettségmérés szabalyzatat,
valamint a partnerlistat.

A helyi nevelési programunkban a z 6voda kapcsolatrendszerét a 10. fejezet tartalmazza.

Az intézmény kiils¢ kapcsolatrendszerét, formajat, modjat, feleléseit az SZMSZ. IX. pontja
szabalyozza.



2. Alapelvek

2.1. Ovodakép

Az 6voda a kdzoktatasi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositja az dvodaskoru
gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit. Az dvoda funkcioi: 6vo-veédo,
szocialis, neveld, személyiségfejleszté funkcid. Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai
kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvondsok fejlodését.
Az o6voda pedagdgiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartdsanak kialakuldsat, sokoldali, harmonikus fejlodését, az
¢letkori €s egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével. Az 6vodai
nevelésben valo alapelv, a gyermeki személyiséget elfogado, szeretd, tiszteld, megbecsiild
bizalomra ¢épiild nevelés. Az O6vodai nevelésben alkalmazott modszereknek,
intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez kell igazodniuk. Az 6vodénak gondoskodni
kell a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, a biztonsagos, derlis, szeretetteljes dvodai
légkorrdl, szabad jatékkeretek kozott. A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek
6vodai nevelésében biztositani kell a multikulturdlis nevelésen alapuld integracio
lehetdségét.

2.2. Gyermekkép

Az alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember egyedi,
massal nem helyettesithetd individuum és szocidlis 1ény egyszerre. Ebbdl kiindulva a
gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatarozzdk meg. E tényezdk egylittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) €s egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakoztatdsdban a gyereket koriilvevd személyi és
targyi kdrnyezet szerepe meghatarozd. Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontd, befogadod, a
gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szamara
az egyenld hozzaférést. Tudatosan keriili a nemi sztereotipidk erdsitését, elosegiti a nemek
tarsadalmi egyenldségével kapcsolatos elditéletek lebontésat.

2.3. Pedagoguskép

Valamennyi alapelv megvalositdsdhoz olyan pedagdgusokra van sziikség, akik szakmailag,
pszichologiailag, pedagogiailag jol felkésziiltek, meleg gyermekszeretettel rendelkeznek,
j6 kozosségi szellemben végzik munkajukat. Képesek jo kapcsolatot kialakitani az 6voda
partnereivel. Az eredményes munkavégzés és a program sikeres megvalositasa érdekében
tovabbképzéseken valdo  aktiv  részvétellel, Onképzéssel gyarapitjadk tudasukat.
Elménygazdag 6vodai légkorre torekednek, és személyiségiik példaértékii a gyermekek
szamara. Az 6vodapedagodgusnak, az ismeretek tapasztalati Gton torténd megszerzéséhez
kell hozzésegiteni a gyermeket. A gyermek jatékdban, a miivészeteken, az alkotomunkan
¢és sajat tevékenységén keresztiil kell megteremtenie azt a lehetdséget, amelyen keresztiil
¢bren tartja a kornyezd vildg megismerése, a tanulds 6romének atélése iranti vagyat.



2.4. Sziilékép

Olyan sziild, aki ismeri, és azonosulni tud a ,,Meséld Kornyezet - Beszéld Természet” helyi
nevelési programunk pedagogiai szellemiségével, kotott és kotetlen szervezeti kereteivel,
nevelési ¢és tanulasi formaival, aki gyermekkozpontu, és egyiittnevelésre képes
személyiségével segiti a programunk sikeres megvaldsulasat. Egyéniségében elfogado,
nyitott, partneri az egyiittnevelés érdekében. Tiszteli gyermeke pedagdgusat és az dvoda
valamennyi dolgozdjat.

2.5. Nevelési elveink:

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

- a gyermeki sziikséglet kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd deriis, szeretetteljes
6vodai légkor megteremtésérol,

- atesti, a szocialis és értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol,

- a gyermeki kézosségben végezhetd sokszinli- az életkor és fejlettségnek megfeleld-
tevékenységrol, kiilonods tekintettel, a massal nem helyettesithet6 jatékra,

- atevékenységeken keresztiil az életkorhoz €s a gyermek egyéni képességeihez igazodo
muveltségtartalmak kozvetitésérol,

- a kisgyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, és targyi
kornyezetrdl.

- az egyéni, a differencialt baAnasmod, a személyes, bensOséges kapcsolat kialakitasara,
mely minden gyermeket megillet.

- atehetséges gyermekek céltudatos képességfejlodésérdl.
- az 6vodai szolgaltatasok, széles skalaju biztositasarol a tehetséggondozas érdekében.

- A gyermekek differencialt, egyéni fejlesztést igényld felzarkoztatasara: fejlesztd
programok, logopédiai- gydgytestnevelés biztositasaval.

- A sziilok altal igényelt, nem kdotelezd, egyéb szolgaltatasok: - hitoktatas, mazsorett,
gyermektorna, labdartigds, népi- gyermektanc, jatszohaz, dramajaték, angol
nyelvoktatas,



3. A program célrendszere

3.1. Az 6vodai nevelés célja

— A 3-7-8 éves koru gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembevételével
sokoldalu, harmonikus, differencialt személyiségfejlesztés.

— A sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis, értelmi érettség megalapozasa.

— Olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedésformak kialakitdsa, amelyek lehetdvé teszik,
hogy a gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyezetiikkel. Erdeklddésiik
felkeltésével, érzelmeik alakitasaval sokféle lehetdséghez jussanak. Tiszteljék, szeressék az
¢lolényeket, védjék, ovjak, becsiiliék meg az ember és a természet altal létrehozott
értékeket!

— Az atlagostdl eltérd képességli gyerekek felzarkoztatdsa, differencialt egyéni fejlesztése.

— A kiemelked6 képességekkel rendelkezd gyermekek tehetséggondozasa.
— A nemzeti, etnikai kisebbség ¢és a hatranyos helyzetli gyerekek felzarkoztatasa a sikeres

iskolai kezdéshez.

3.2. A nevelési programunk sajatossagaibdl eredd nevelési céljaink

A nevelési programunkban megfogalmazott célok koherensek az alapprogram céljaival.

3.3. Specidlis feladataink

Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése:
— Enyhén fogyatékos gyermekek egyéni sajatossaganak: megfeleld fejlesztése
— Felkészités az iskolai tanulmanyokra
— A massag elfogadtatasa az egészséges gyermekkel, felnttekkel
— A fogyatékos gyermekeket neveld csalddok ¢életének sokoldalu segitése.

A hatranyos helyzetii, nemzeti, etnikai kisebbségli gyermekek integralt nevelése a kovetkezo
teriileteken:

Egészséges ¢letmodra nevelés

Erzelmi nevelés és szocializacio

Anyanyelvi és kommunikacios, értelmi fejlesztés

— Térsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

Az integralt nevelés soran az eltérd csaladi hattérrel rendelkezd, kiillonb6z6 képességli és
fejlettségli gyermekeket egylitt neveljiik, fejlesztjiik. Lehetdséget teremtiink minden gyermek
szamara képességeik kibontakozéasdhoz, felzarkoztatasahoz, az egyéni kiilonbségekre figyeld
pedagogiai modszerek, eszkdzok alkalmazasaval. Egyiittmiik6do, elfogadd kornyezetet
alakitunk ki, ahol nincs elditélet. Az otthonr6l hozott kulturdjanak pozitiv elemeit minden
gyermek értékként kamatoztathatja.



A beilleszkedést eldsegiti az 6voda dolgozoinak példamutatdsa, a sziilokkel vald tudatos
kapcsolattartasa az egyiittnevelés érdekében. Tudatos Ovodai pedagdgiai munkara van
sziikség ahhoz, hogy a hatranyokat az Ovodai nevelés csokkenteni tudja. Nemzetkozi
tapasztalatok azt bizonyitjak, hogy a hatranyos helyzetbdl szarmazé lemaradasok — szakszerti,
a gyermekek tarsadalmi helyzetére érzékeny pedagodgiai szemlélettel és modszerekkel, a
sziiloket partnerré téve, veliik egylittmiikodve- sikeresen ellensulyozhatoak. A sziilokkel valo
egylittmiikogés az otthon és az 6voda vilaganak taldlkozasaval, a sziilok és nevelok kdlesonds
tisztelete alapjan valosithatd meg, melyben az 6évodapedagdégusoknak kiemelt szerepiik és
feleldsségiik van.

Az 6vodai integracid legfobb jellemzdje a gyermekkdzpont és csaladorientdlt szemlélet,
valamint az interdiszcipnalis megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlodés kérdésében
kompetens minden szakma szerepét egyenrangtian fontosnak és egyarant kiegészitonek tartja.
gy o6sztonozziik az egyiittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgaltatokkal, melyek a
szliloket tamogatjak, szdmukra eréforrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatdsokat
biztositanak. Az 6voda céljanak tekinti a hatranyok csokkentését, a leszakadas megeldzését.
Tevékenységével az esélyegyenldség elvének érvényesiilését szolgélja. Enyhiti, fékezi a
tarsadalmi kiilonbségek mechanikus leképezddését, atorokitését.

Az o6vodapedagdgusoknak fel kell késziilnilik arra, hogy minden egyes 6vodas gyermeket
hatékonyan segitsenek hozza a kompetenciatartalmakhoz.

Célunk, hogy pedagodgiai programunk szellemiségével tudatosan fejlessziik a sziilok
szemléletmodjat a gyermekeken keresztiil.

Feladatok

szociokultaralis hatrany csokkentése

- érzelmi labilitas, elhanyagolt bandasmod megsziintetése

- ¢érzelmeik mozgositasa, tarsak elotti pozitiv megerdsités

- ingerszegény kornyezet alakitdsa, gazdagitasa

- multikulturalis szemlélet kialakitasa, a multikulturélis 6vodai nevelés alapjainak
megteremtése

- velesziiletett méltosag és egyéni autondémia tisztelete

- akirekesztés, az eloitéletes kiszoritottsdg megsziintetése

- akiilonbozdéségek elfogadésara, tiszteletére valod nevelés

- atarsadalomba valo teljes korii és hatékony befogadas és részvétel segitése

- atudashoz val6 jog biztositasa

- agyermekek fejlddésben 1évo készségeinek tiszteletben tartasa

- azesélyegyenldség biztositasa

- helyes viselkedési mintdk kialakitasa a kudarc, az ellenvélemény, a birlat
elviselésére

- agyermekek sajatossagai koziil a jo elemek kiemelése, sikereik felhasznaldsa a
kevésbé sikeres teriiletek fejlesztésével

- akimunkalt cél és feladatrendszeriink a pedagogiai stratégiank részét képezi,
melynek megnyilvanulési formdja a pedagogiai innovacio, ezen beliil a
pedagobgiai fejlesztés

- atevékenységformak koziil az egyes kisgyermek szdmara a megfelelobb
kivalasztasa, ennek alapjan teljesitményének értékelése, ezaltal a kompetencia
¢lmény novelése.

az onkifejezd, onérvényesitd gyermeki torekvések segitése
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4. Ovodai nevelésiink feladatai

— A nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes légkdr megteremtése.

— A gyermeki személyiség maximalis tiszteletben tartésa.

— Eletkornak, egyéni fejlettségnek megfelelé tevékenységek biztositésa.

— A testi, a szocidlis, €s az értelmi képességek differencialt fejlesztése.

— A gyerekek személyes tapasztaldsara épiild természetszeretet megalapozasa.

— Sziil6 - gyermek - 6vond kapcsolatanak mélyitése az egyiittnevelés érdekében.

— Hatranyos helyzetbdl adodé lemaradasok kikiiszobolése, az esélyegyenldség
megteremtése.

— A természet, az épitett és a tdrsadalmi kdrnyezet, az embert tiszteld szokéasrendszer
érzelmi, esztétikai és erkdlcsi megalapozasa.

— A kiilonbozdségek elfogadasa, tiszteletére nevelés.

4.1. Ovodai nevelés altalanos feladatai

Az Ovodai nevelés feladata, az Ovodas kort gyermekek testi, lelki sziikségleteinek
kielégitése melyen beliil az alabbi feladatokat kell megvaldsitanunk:

1. Az egészséges életmdd alakitésa.
2. Az érzelmi nevelés és szocializacid biztositasa.
3. Az anyanyelvi,- értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa.

4.2. Az egészséges ¢letmod alakitdsa

Szerepe a nevelés folyamatdban

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényeinek alakitasa ebben az
¢letkorban kiemelt jelentdségli. Eldsegiti gyermekeink ndvekedését, hozzajarul egészségiik
megorzéséhez, jO kozérzetiik, egészséges életmodjuk alakuldsahoz és megteremti a nevelési
hatasok érvényesiilésének feltételeit. Az dvodai nevelés feladata a gyermek testi fejlodésének
elésegitése.

Fontos, hogy az 6voda feltételrendszere, szokéasrendje, nevelési hatasai segitsék eld, hogy a
gyermek egyéni fejlettségének megfelelden legyen képes a kornyezethez vald legoptimalisabb
alkalmazkodasra.

Célja
A gyerekek egészséges életvitel iranti igényének alakitasa, testi, lelki harmdnia biztositasa az
6vodai élet soran.

Feladatok:

— a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

— a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,

— a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

— a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése,

— az egészséges ¢letmad, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkddés, a betegségmegeldzés és
az egészségmegOrzés szokasainak alakitésa,

— a gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészségesés biztonsagos
kornyezet kialakitésa,

— akornyezetvédelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok kialakitasa,

— szakemberek bevondsaval, a sziilovel egylittmiikodve prevencios és korrekcios testi,
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lelki nevelési feladatok ellatasa.

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Az egészséges ¢letmod alakitasanak szintere a csoportszoba és a hozza kapcsolddo helyiségek,
az 6voda udvara.

A csoportszobak falai vilagosak, pasztellsziniiek. Ablakai szolgaljadk a természetes fény
besugarzasat, a friss levegd bearamlasat. Padlozata konnyen tisztithatd, nem okoz allergias
tiinetet. A berendezési targyak gyermekméretiiek, a gyermekek altal konnyen mozgathatok.

Az 0ltoz6ben a gyermekek méretének megfeleld butorzat biztositja a feltételeket az
oltozkodéshez, vetkdzéshez. A csaldddal valod egyiittmiikodést szolgdlja, az itt elhelyezett
informécids tabla.

Mosdo, WC szintén gyermekméretti. Kdvezete konnyen tisztan tarthato.

Udvaraink tadgasak, megfelelnek a gyermeklétszamnak.

A helyes életritmus ¢életkoronként eltérést mutat. A gyermek testi és szellemi fejlddésének
alapvetd feltétele a gondozés kozponti kérdése. A napi életritmus a rendszeresen, megszokott
idoben végzett tevékenységek (pihenés, étkezés, egyéb tevékenységek) visszahatnak az
¢letfolyamatokra. Minden tevékenységnél alapfeltétel a j6 hangulat, az oldott 1égkor, kellemes
kozérzet. A szabalyok, szokasok kialakitdsdhoz hosszabb id6 sziikséges, a gyermekek egyéni
képességei, adottsagai, fejlettsége meghatarozo.

Minden csoportban az 6vond dolgozza ki a gyerekek szamara leginkabb idedlis napirendet.
Tervezésnél figyelembe veszi a gyerekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara
fordithatd iddsziikségletet. Egész nap folyaman érvényesiilnie kell a folyamatossag,
rugalmassag elvének.

A gverekek egészségének védelme, edzése

Az egészséges ¢letmod alakitdsdban igyeksziink edzési lehetdségeket biztositani a gyerekek
szamara. Ebben a folyamatban fokozodik ellenalld képességiik, szervezetiik alkalmazkodik az
évszak valtozasaihoz. Nagyon fontos, hogy a gyerekek minden évszakban minél tobb id6t
toltsenek a szabadban. A levegd, a napfény, a viz jotékony hatésa a gyerekek edzését szolgalja.
Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében minden évszakban biztositunk edzési lehetdséget
(kerékparozas, kocogas, szank6zas, csuszkalas, flirdés, pancsolas).

Az egészséeligyi szokasok megalapozasa, készségek, képességek fejlesztése

Téplalkozas

A fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat poétolja, és a tovabbi
testépitést szolgalja. Figyelemmel kisérjiik a gyerekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos és
megfeleld tapanyag Osszetételli legyen. A vitaminsziikséglet kielégitésére heti egyszeri zoldség
vagy gylimolcsnapot iktatunk be. Az étkezés Ovodai feltételei Onkiszolgalassal és naposi
tevékenységekkel valosulnak meg. Fontos az esztétikus terités és a kulturalt étkezési szokasok
betartésa.

Hagyoményapolasunkban vonzd az iinnepek hagyoményos ételeinek az elkészitése,
elfogyasztasa. PL.: kardcsonyi mézeskalacs, farsangi fank.
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Pihenés, alvas

Az 6vodas gyermek egyéni alvas igényének kielégitését, testi fejlodését szolgalja. Minden
6vodai dolgoz6 feladata a nyugodt pihenés, alvas légkorének megteremtése, a szoba
levegdcseréjének biztositasa, a kiilsd, zavard ingerek megsziintetése.

Elalvas el6tti mese ¢és halk zene nyugtatod hatasa, a gyerekek pihenését szolgalja. Lehetdséget
biztositunk a nagycsoportos gyermekek folyamatos felkeléséhez, az alvas id0 alatti csendes
tevékenységhez.

Nyari honapokban az iskolaba felvett gyerekeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy csak
abban az esetben pihenjenek, ha azt kiilon igénylik.

Testapolas

Szolgéalja a gyerekek tisztasagigényének, egészségligyi szokasainak megalapozasat. Az
onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat segiti a felndtt—gyermek kozotti meghitt
kapcsolat és a felndtt allandd, segitékész jelenléte. Ovodaskor végére a teljes Onallosag
szintjére juttatjuk el gyermekeinket testapolas terén (mosakodas, kéztorlés, fogmosas,
fésiilkodés, WC-hasznalat). Fontosnak tartjuk az 6vodai és a csaladi gondozasi szokasok
Osszehangolasat, mely segiti a kdvetkezetes egyiittnevelést.

Oltozkodés

A gyermeki 6nallosagot és izlésvilagot megalapozza, az id6jaras valtozéasaival szemben a test
védelmét szolgalja. A réteges 06ltozkodés az iddjards valtozasaihoz igazodik. Programunk
megkivanja, hogy valamennyi gyerek rendelkezzen kiranduldsokhoz sziikséges ruhazattal.
(Esokabat, vizallo cipd stb.)

A fejlodés varhatd jellemzdi dvodaskor végére:

— A testapolassal, 6ltozkddéssel kapcsolatos feladatokat ondlldan végzik.

— Igényesek a tisztasag irant.

— Onalléan tevékenykednek, sajat dolgaikra vigyaznak.

— Mindennapi sziikségleteiket 6nalloan kielégitik.

— Kulturéltan, 6nalldan étkeznek, az evéeszkdzoket megfeleléen hasznaljak.
— Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, tisztasdgara.

4.3. Erzelmi nevelés és szocializaciod

Szerepe a nevelés folyamataban

A természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megismerése, dapolasanak, védelmének kozos
tevékenységei megteremtik az egyiittélés egyedi, kommunikacids kapcsolatrendszerét. Ezen
beliil gyakoroljdk az onkifejezési formakat, a tarsas érintkezés alapszabélyait. Az 6vodaskora
gyermek jellemzd sajatossaga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A személyiségen beliil az
érzelmek vezetd szerepet toltenek be, ezért fontos, hogy a gyermeket az dvodakban érzelmi
biztonsag, otthonossag, szeretetteljes légkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy:

- mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a gyermeket,
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- az 6vodapedagbdgus egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd, és Onérvényesitd
torekvéseinek,

- az 6voda teremtsen - gyermek, gyermek- dajka, gyermek- gyermek kapcsolatot,
s ezt pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze,

- az Ovoda adjon teret arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére.

A szocializacid szempontjabodl kiilonos jelentdségii a kozos élményekre épiild tevékenységek
gyakorlasa. Az 6vodai élet szervezése segiti a gyermek erkolesi tulajdonsagainak és akaratanak
fejlodését, szokds és normarendszer megalapozasat.

A gyermek nyitottsagara épitve az 6voda segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, tisztelje és becsiilje azt.
Ismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a sziil6foldhéz vald kotddés alapja.

A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlodo, alacsony fejlettségi szinten allo, hatranyos vagy
halmozottan hatranyos helyzetli, valamint kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specidlis
ismereteket, sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek kozremiikddésével,
pluszszolgaltatasok jatékos, szakkorszerli tevékenységek lehetdségének biztositasaval.

Feladatok:

— Az érzelmi nevelés és szocializacio feltételeinek megteremtése.

— Pozitiv kapcsolatok kialakitasa, tiszteletben tartdsa.

— Szokasok, norméak alakitasa, finomitasa, fenntartasa.

— Az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése.

— A beilleszkedés fokozott elokészitése.

— A sziil6i problémék jelzésének figyelembevétele.

— Toleranciaval, empatikus magatartassal partnerkapcsolat kialakitdsara torekvés a
sziilokkel.

— A gyermek és sziil6 méltosaganak tiszteletben tartasa.

— A tevékenységformak koziil az egyes gyermek szadmara a megfelelobb kivélasztasa,
ennek alapjan teljesitményének értékelése, ezaltal a kompetenciaélmény novelése.

— Multikulturélis szemlélet kialakitdsa, a multikulturdlis 6vodai nevelés alapjainak
megteremtése.

— Velesziiletett méltosag és autonodmia tisztelete.

— A kirekesztés, az eloitéletes kiszoritottsag megsziintetése.

— A tarsadalomba valo teljes korii és hatékony befogadas és részvétel biztositasa.

— A kiilonbozdség tisztelete, s annak elfogadasa, mely csak normativitassal
értelmezhetd.

— Esélyegyenldség biztositasa.

— A gyermekek fejlodésben 1évo készségeinek tiszteletben tartasa.

— A tudashoz valo jog biztositésa.

— Az elditélet-mentes kdrnyezet kialakitésa.

— A gyermek érdekeinek szem el6tt tartdsa.

— Nevelési modszertani kultura fejlesztése.

— Amennyiben sziikség van ra, javaslat megfogalmazasa csaladterapiara, egyéni
pszihoterapiara.
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A tevékenység tartalmi megvalositasa

Az érzelmi nevelés és szocializacid feltételeinek megteremtése

Az 6vodapedagdgusok mar az 6vodaba érkezés eldtt csaladi kornyezetben ismerkednek meg a
csoportjukba keriilé gyerekekkel. Baratsagos, otthonos, szeretetteljes 1égkort biztositunk a
csoportszobaban és az Ovoda valamennyi helyiségében. A deriis légkor megalapozza a
gyermekek érzelmi kotddését az 6vondjiikhdz, az 6voda felndtt dolgozodihoz.

Pozitiv kapcsolatok kialakitdsa, tiszteletben tartasa

Toreksziink arra, hogy az 6vodapedagogus—gyermek, a gyermek—gyermek kapcsolatot pozitiv
érzelmi toltés jellemezze. Az 6vond ¢és a gyermek kapcsolatanak alapvetéen fontos
kovetelménye, hogy a kapcsolatban az 6voda valamennyi felndtt dolgozdjanak magatartdsa
legyen hatarozott, kovetkezetes, baratsdgos, szeretetteljes, Oszinte, minden gyerek szamara
elfogado és tolerans.

A gyermek—gyermek kozotti kapcsolat tobb szempontbol is fontos a személyiség fejlesztésben,
gazdagitja az egyes gyermeket, sokoldalGisagot biztosit az ,én” fejlddéséhez. Ovodank
egyszerre segiti a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak alakulasat, teret
enged Onérvényesitd torekvéseknek. Kozos tevékenységek szervezésével érjikk el, hogy az
6voda barmely csoportjaba jard gyerekek érezzék, hogy Osszetartoznak. Erre programunk sok
lehetdséget biztosit.

Szokasok, normak alakitisa, finomitésa, fejlesztése, szintere

Az alapvetd szokasok kialakitasa mar 3 éves kortol sziikséges.

Pozitiv érzelmi tarsitassal ezek viselkedésiik szabalyozoiva valnak. Az évek soran toreksziink a
szokasok finomitasara, fejlesztésére. El kell érniink, hogy a gyerekek a kozosségi €let szokasait
onalloan alkalmazzak. Alakuljon ki a megfeleld kozosségi magatartds és viselkedési norma. A
kozosségi élet tartalmi alakitdsa a kozds élményekben, kapcsolatokban formalodik (kozos
sétak, kirandulasok, sok-sok egyiittjatszas, név- és sziiletésnapok megiinneplése, linnepek,
iinnepélyek kozos élményei, kotetlen, meghitt beszélgetések, szinhdz, babszinhaz latogatasa,
ko6z0s rendezvények, sportnap stb.).

A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

— Kialakul a gyerekek én-tudata

— Képesek egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre.

— Elfogadjak a kiilonbozdséget.

— Igényiikké valik a helyes viselkedés és cselekvés, a szokdsok szabalyainak betartasa.

— Ovodan kiviil is érdeklddést tanusitanak tarsaik irant.

— Jol kialakult csoport és barati kapcsolatokban végzik mindennapi tevékenységiiket.

— Oriilnek a kdzdsen elért sikereknek.

— Tudjék, hogy egy Osszetartozd csoport tagjai.

— Onalléan keresik a segitségnytijtas formait.

— Kialakul feladattudatuk.

— Készen allnak az iskolai élet elfogadasara.

— Konfliktusos helyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni, kisérletet tesznek a probléma
onalldo megoldésara.

— Onall6 véleményt alkotnak.



15

Sajatos nevelési igényil gyermekek nevelése

Nevelési programunkban lehetdséget biztositunk az enyhén fogyatékos (gyengén 14td, enyhe
értelmi  fogyatékos, enyhén hallassériilt, beszédfogyatékos) gyermekek integracidjara.
Fejlodésiik érdekében kiemelkedd jelentOsége van a csaladdal és a specidlis szakemberekkel
valo egyiittmiikodésnek. Nevel6-oktatd munkank soran igyeksziink megteremteni az egyéni
fejlodés ¢és a kozosségi ¢élethez valdo alkalmazkodéds egyensulyat, érzelmi biztonsag
megteremtésével, szokasrendszer és bensdséges kapcsolat kialakitasaval. A gyermekek
fejlesztése tobb irdnybol torténik: lehet tevékenységorientdlt, spontenaitdsbol kiinduld,
feladatorientalt.

4.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa

Szerepe a nevelés folyamataban

A 3-7-8 éves koru gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfeleléen a nevelési folyamatban
valosul meg. A nevelési folyamat a kdrnyezettel valo alland6 és szoros kapcsolatban zajlik. A
gyermek spontdn fejlodése, érése a nevelési céloknak megfeleld tudatos fejlesztése egymast
kiegészitve érvényesiilnek. A tarsadalmi, gazdasdgi kornyezet, a helyi lehetdségek, a
gyermekcsoport életkora, Osszetétele, a sziilok igényei mind befolyassal vannak a fejlesztés
tartalmara.

Programunk jatékba dagyazott kornyezeti nevelés valtozatos cselekvésein alapulod
tapasztalatszerzés lehetdségeit kinalja. Amit a gyerek szeretne megismerni, ami irdnt
érdeklédik, ami felkelti figyelmét, elinditja a megismerés utjan. Erzékszervein keresztiil szerzi
tapasztalatait és érzelmi benyomasait. Ujabb és ujabb probélkozasra, cselekvésre készteti a
mozgas altal szerzett tapasztalatait is. Mindezen tapasztalatok inditjdk el az anyanyelvi az
értelmi fejlesztés, tanulds folyamatat, a gyerekek értelmi képességének fejlodését.

Célja

A gyerekek anyanyelvi, értelmi képességeinek megalapozasa, fejlesztése. Erzelmi hatasokkal,
aktiv cselekedtetéssel, onkifejezéssel eljuttatni 6ket a tapasztalatokon alapulé gondolkodasig,
fogalomalkotésig.

Feladat:

— Biztositsuk folyamatosan a gyermekek szamara a képességeik kibontakoztatasdhoz
sziikséges tevékenységek gyakorlasanak lehetdségeit!

— A kiemelkedd képességii és a fejlodésben lemaradt gyerekek differencialt fejlesztése.

— A gyermek meglévl tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve valtozatos
tevékenységeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot
koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetbdl ezzel fejlesztvén anyanyelvi, értelmi
képességeit.

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Az oOvodai nevelésben nem kiilon képességeket fejlesztliink, hanem az egész értelmet, a
megismerés egész folyamatat, az egész gyermeket.

A fokozatossag, folyamatossag elvének figyelembevételével a gyerekek egyéni fejlettségi
szintjének megfeleléen fejlesztjiik akaratukat, kitartasukat, teherbirdé képességiiket,
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céltudatossagukat, feladattudatukat.

Az érzékszervek fejlodése Ovodaskorban is funkciondlas kozben torténik. A gyermek
cselekvove, aktivva véalasa valtozatos tevékenység végzése kozben jelentésen eldre lenditi
érzékelését.

A kornyezet megismerésében a manipulacio €s a tapintds mellett egyre nagyobb szerepet tolt be
a latasi észlelés. A tér észlelése jelentdsen fejlédik ebben a szakaszban. Pl.: tavcsdvel vald
megfigyelés.

Forma észlelésében a 1atds mellett a tapintasnak is igen pozitiv hatasa van. (fakéreg, pokhalo
stb.)

Az id6észlelés ebben a korban igen alacsony fejlettségi fokon all. Ennek fejlesztésében nagy
szerepe van a tervezett kiranduldsoknak, sétdknak, ko6zOs élményeknek, tavlati célok
felallitasanak.

Ez az id6szak az, amikor a gyermek a cselekvés soran bekovetkezett élményeire emlékszik,
vagyis verbalizalédik emlékezete. Az Ovodaskor elején meglévd spontan emlékezetet
fokozatosan valtja fel a szandékossag.

Az 6vodaskort gyermek képzeletét a feltling élénkség, a merész csapongas, a képek aradasa
jellemzi. A gyermek a képzelet vilagat valasztja érzelmei, vagyai kivansagai teljesitésének
Gondolkodasuk f6 jellemzdje a konkrétszemlélethez kotottség. Gondolkodasa az észlelésbe
agyazodik, mert a kozvetleniil észlelt targyak, jelenségek, és azok kapcsolatai alapjan
gondolkodik, oldja meg a feladatokat, érti meg a helyzetet.

A gondolkodas fejlodésében nagy jelentésége van a ,,mit?”, ,miért?”, ,hogyan?” kérdéseknek,
¢s az erre adott valaszoknak.

fgy gyakorolhatjgk a lényeges és lényegtelen -elkiilonitést, analizalast, itéletalkotast,
kovetkeztetést.

A nevelés altalanos alapfeladatainak minden teriileten torténd megvalosulasa teszi lehetdve,
hogy az 6vodaskor végére a gyerekek éretté valjanak az iskolai életre.

A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

— Az érzékeld funkciok megfelelden mitkodnek (latés, hallas stb.).

— Kialakul tér- és id6észlelésiik.

— Az 6nkéntelen figyelem a tartos és szandékos figyelem felé halad.

— Tokeéletesedik megfigyeloképességiik.

— Meglatnak dolgok kozotti osszefliggéseket, a 1ényegtelen tulajdonsagoktol
elvonatkoztatnak, a lényeges jegyek alapjan altalanositasokra képesek.

— Az ok-okozati 6sszefliggéseket felismerik, problémamegoldd képességiik a meglévo
tapasztalataik, ismereteik altal az 6nalléo problémamegoldas fel¢ halad.

Az anvyanvelvi nevelés megvalositasa

Szerepe a nevelés folyamatdban

Az anyanyelv az ovodai nevelés teljes folyamatdban jelen van, annak szerves része. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiillonbozé formainak alakulasa- beszélé kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel- az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen van.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a
gyermeki kérdések tamogatasara €és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani. A
szocializaci6 folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével érintkezésének, onkifejezésének,
gondolkodasanak legfobb eszkdzévé valik. A beszéd altal erdsodik a gyermek biztonsagérzete,
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novekszik tdjékozottsaga, gazdagodnak ismeretei.

Az o6vodai nevelés a gyermek érdeklodésére, kivancsisdgdra, mint életkori sajatossagra
valamint a meglévé tapasztalataira, ¢élményeire ¢és ismereteire épitve Dbiztositson a
gyermekeknek valtozatos tevékenységet, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti €s tarsadalmi kornyezetrdl.

A kornyezeti nevelésen alapuld programunk tudatosan rdiranyitja a figyelmet az anyanyelv
szépségeire.

Lehetdséget biztosit arra, hogy boviiljon a gyerekek szokincse. Emellett nagy hangsulyt
fektetlink az arnyalt kifejezések, a hangutanzo, hangulatfesté szavak, kifejezések beszédbe
torténd beépitésére. A ,Mesélo kornyezet - Beszéld természet” onmagéaban is motivald hatasu,
még a nehezen megnyilatkozd gyerekeket is beszédre Osztonzi. A gyerekek az dvodaba
lépéskor kiilonbozé beszédfejlettséggel rendelkeznek. A csoportban dolgoz6d évodapedagdgus
¢s dajka beszéde kovetésre méltd, nyelvhasznalata kifogéastalan, mondatszerkesztése egyszerii
és valtozatos, mely a gyermekek életkori fejlettségéhez igazodik.

A gyerekek kiegyensulyozott fejlodése érdekében fontos a beszédhibak korai felismerése és
mieldbbi korrigdlasa, logopédiai szakember iranyitasa, segitsége altal.

Célja

Az 6vodaskoru gyermekek beszédkészségének gondozésa, fejlesztése. Oldott, dertis 1égkor
biztositasaval szokincsiik, kifejezokészségiik, kapcsolatteremtd képességiik fejlesztése. Az
iskolaérettség fontos kritériuma, hogy az egészségesen fejlett gyermek folyamatosan
kommunikéljon, beszéljen. Gondolatait, érzelmeit masok szdmara is érthetd formaban,
¢letkoranak megfeleld tempoban ¢és hangsullyal tudja kifejezni. Beszédértése ¢és
beszédfegyelme megfeleld szintli legyen.

Feladatok

— A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése. Az
értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
¢s kreativitas fejlesztése.

— Ervényesiiljon az 6vond modell szerepe az anyanyelvi nevelésben!

— Meérjiik fel a csoportba jarok beszédszintjét!

— Teremtsiink minél tobb beszéltetd helyzetet szobeli aktivizalassal, anyanyelvi jatékkal!

— Epitsiik be a mindennapi beszédiinkbe tajegységiinkre jellemz6 népi kifejezéseket,
szolasokat!

— Korrigaljuk a beszédtechnikai hibakat!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Az 6vond minden megnyilatkozasa modell értékii az 6vodas gyerek szamara. A gyerekekhez
valo viszonydban legyen elfogadd, egyiittmiikodd, kapcsolatteremtd. A felndttekkel vald
beszéd az dvodaban kiegésziil a gyermektarsakkal valo tevékenység kozbeni beszélgetéssel.
Tobb pajtds beszédét, viselkedését kell a gyermeknek kovetnie, ezaltal fejlédik
beszédfegyelmiik. Fontos szdmukra, hogy életszerli helyzetekben természetes modon minél
tobbet beszélgessenek a gyerekek arr6l, ami érdekli, foglalkoztatja 6ket. A beszéd ¢és a
kommunikécios képesség fejlesztésének eszkozei: a mondokék, versek, mesék, dramatikus és
anyanyelvi jatékok. LehetOséget biztositunk egész nap folyaman a gyermekek élményeinek
meghallgatisara, véleményeik kifejtésére. Ezek szorosan kotddnek a fejlesztés egyes
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teriileteihez: kornyezet megismerésére nevelés ¢€s hagyomanyapolas, ének-zene, énekes
jatékok, abrazolas és alkotas, mese, vers jatékos testmozgas jaték, munka, tanulas, gondozas. A
néphagyomany apolasa sordn a tajegységre jellemz6 régi kifejezések épiiljenek be az 6vond
altal hasznalt kifejezésekbe, ezen keresztiil a gyerekek szokincsébe. Az 6vond tarja fel a
gyermekek beszédzavarait, hibdit, keresse azok okait, torekedjék azok megsziintetésére. A napi
neveldmunkaban ez hosszadalmas, nagy tapintatot igényld feladat, amely beépiil mindennapi
tevékenységek rendszerébe. A kompenzalas mindig egyénre szabott. Ko6zépsd csoporttol,.
elmaradas esetén logopédiai szakember segitségét vessziik igénybe.

A fejl6dés varhato jellemz6i 6vodaskor végére

— A gyerekek beszéde Osszefiiggd, elbeszélésiik folyamatos.

— Eljutnak arra a szintre, hogy helyesen hasznaljdk a nyelvtani kifejezésmodokat,
ismerik a haszndlt szavak tartalmat.

— Képesek figyelmesen végighallgatni a masik megnyilatkozasat.

— A létrejott beszédhelyzetekben jol érthetd, megfeleld hanglejtésii, hangerejii és
megfeleld sebességli a beszédiik.

— Tisztan ejtik a beszédhangokat, segitséggel képesek beszédhibaikat javitani.

— Szabadon fejezik ki 6nmagukat.

— Ismerik és értik a néphagyomanyokbol atvett szavak jelentését.

— A jellemzd mesefordulatok kifejezései is megjelennek a mindennapi beszédiikben.

5. Az 6vodai €let megszer vezésének elvei

5.1. Személyi feltételek

Az 6vodéban a neveldmunka kulcs-szerepldje az dvodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész
iddszakaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogadod, segitd, attitiidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

Az 6vodapedagbgusi tevékenységnek és az 6voda mikddését segitd nem pedagdgus alkalmazottak
Osszehangolt munkajanak hozz4 kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak
feladatuk, hogy megvalositsdk a nemzeti és etnikai 6vodai nevelés célkitiizéseit.

5.2. Targyi feltételek

Az 6vodanak rendelkeznie kell a helyi nevelési program megvalositdsdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy
szolgélja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteinek, biztositsa egészségiik
megOrzését, fejlodését. Tegye lehetévé mozgés és jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket
harmoniat érasztdé szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil. A targyi felszereléseket,
amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférhetd modon és a gyermekek biztonsagara
figyelemmel kell elhelyezni. Az dvoda egyidejlileg biztositson megfeleld munkakdrnyezetet az
6vodai munkatarsaknak, teremtsen lehetdséget a sziilok fogadasara.
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5.3. Az 6vodai élet megszervezése

Az 6vodaba a felvétel jelentkezés alapjan torténik.
Az 6voda a gyermek haroméves koratol, a tankotelezettség eléréséig nevelési intézmény.
Az 6vodéba torténd beiratas, folyd év majusl-tdl, majus31-ig a kdzponti 6vodaban térténik.
3 éves kort6ol minden gyermeknek joga, 5 éves kort betdltott gyermeknek kotelessége az dvodai
nevelés.
A gyermek utoljara abban az évben kezdhet 6vodai nevelési évet, amelyben a hetedik életévet
betolti. Abban az évben, amelyben a gyermek a hetedik ¢életévét betolti, akkor kezdhet nevelési
¢vet, ha augusztus 31. utan sziiletett, és a Nevelési Tanacsado, vagy a Szakértdi €s Rehabilitacios
Bizottsag ilyen javaslatot a sziild kérésére, az ovoda egyetértésével végez. A Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag a szakvélemények, megkiildésével értesiti a tartozkodasi hely szerinti
jegyz6t, az intézményt, ha javasolja, hogy a gyermek tovabbi egy évig 6vodai nevelésben vegyen
részt.
A gyermekek 6vodai elhelyezésének szempontjai:
— Sziild igényének vald megfelelés
— Lakokornyezet
— Sziild munkahelye
A gyermekcsoportok fajtajat, 6sszetételét a gyermeklétszam hatarozza meg.
Az elosztasnal toreksziink az egyenldség elvének betartasara, a hatranyos, halmozottan hatranyos,
nemzeti, etnikumi gyermekek ardnyos elhelyezésére a tagintézményekben.
A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket
a megfeleld iddtartalmi parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek tervezésével,
szervezésével. A napirend igazodik a kiilonféle tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség ¢és az
ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekeknek.
A jo6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belsd
harmonikus aranyok kialakitdsa szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét. A napi €s hetirendet a
gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.
A gyermekek napirendje
6.00-t61 — 9.00-ig  jaték, egyéni €s mikrocsoportos tevékenységek:
- rajzolés, mintazas, kézimunka, barkdcsolas, egyéni képességek fejlesztése,
differencialtan.
- ének-zenei képességek fejlesztése.
- kornyezetben szerzett tapasztalatok rendszerezése.
- részképességek fejlesztése egyéni sziikségletek alapjan.
- testapolasi tevékenységek.
- mindennapos, jatékos testnevelés.

9.00-t61 - 9.00-ig  Tizorai

9.00-t61 — 12.00-ig  jatekos kotott, kdtetlen kooperativ tanulas.
- séta, kirandulas, megfigyelések, élmények szerzése.
- differencialt fejlesztés.
- munkajellegii jatékos tevékenységek.
- tématerv javaslat megvalositasa.
- Ertelmi, szocialis, kommunikécios, testi képességek fejlesztése.

12.00-t61 — 13.00-ig Ebéd, késziilodés a délutani pihenésre.

13.00-t61 — 15.15-ig  Pihenés el6tti mese, pihenés, alvas.
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- mindennapos jatékos testnevelés.
15.15-t61 — 15.45-ig  Uzsonna

15.45-t61 - 17.00-ig  jaték, jatékos tevékenységek hazamenésig. Differencialt fejlesztés, értelmi,
szocialis, kommunikécios, testi képességek fejlesztése.
Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus a gondozas
folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekkel, egyuttal segiti onallosdguk fejlodését
egyiittmiikodve a gondozést végzd tobbi munkatarssal.

Az 6vodai nevelés tervezetét, valamint a gyermekek megismerését €s fejlesztését, a fejlodeésiik
nyomon kovetését kiilonbozé dokumentumok, tovabba az 6vodapedagogusok altal készitett — nem
kotelezo- feljegyzések, dokumentumok is szolgéljak. Fontosnak tartjuk a gyerekek folyamatos
megfigyelését, megismerését, mert nevelni, tanitani csak akkor tud az ember, ha megismeri azt
akit alakitani, formalni akar.
Az 6vodai nevelés csak a fenntart6 altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan torténhet és a
gyermek neveléséhez sziikséges a teljes 0vodai ¢életet magaban foglalo tevékenységek keretében
szervezhetd meg.
Az o6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyerekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
o6vodapedagbdgus irdnyitja.
A pedagdgiai munka dokumentécidjanak rendje:
» Kornyezeti nevelésre épiild helyi nevelési program.

- Az 6vodavezeto éves munkaterve, mellékletei.

- Eves nevelési terv.

- Ovodai csoportnaplo.

- Hianyzasi, és felvételi naplo.

- Gyermekek egyéni fejlodését nyomon kovetd dokumentumok.

5.4. Az 6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgéalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapfeltétele a csaladdal vald egylittmiikdodés. Az egyiittmiikodés fajtai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonbozd rendezvényekig magukba foglaljak azokat a lehetdségeket,
amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok
sajatossagait, szokasait, az egylittmiikodés sordn érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a
segitségnyujtas csaladhoz illesztet megoldésait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott, az 6vodai
¢let soran, és az 6vodai élet utan meghatarozoé szerepet toltenek be a gyermekek ¢letében.

A kapcsolattartdas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A
kapcsolatok kialakitdsaban az 6vodank nyitott kezdeményezd.

Ovodank nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé gyermekeket is neveld 6voda, ebbdl eredden,
kapcsolatot tart az érintett kisebbségi dnkormanyzattal: COK, s intézményiink roma koordinatort
is alkalmaz munkank hatékonysaganak novelése érdekében.

Az o6voda kapcsolatai: - fenntartd, sziilok, bolecséde, iskola, kozmiivel6dési intézmények,
egészségligyi szervek, védondi szakszolgélat, Nevelési Tanacsadd, Szakértdi és Rehabilitacios
Bizottsdg, gyamiigy, csaladsegitd, a kistérség tarsintézményei, COK, maganvallalkozok,
szponzorok...
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6. Az dvodai élet tevékenység formai

A kornyezet megismerésére nevelés, és hagyomanyapolas

,, A természet hatalmas, az ember paranyi.
EZért az ember élete attol fiigg, milyen
kapcsolatot tud teremteni a
természettel...”

/Dr. Szent-Gyorgyi Albert/

Szerepe a nevelés folyamataban

A kornyezettel valo ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé feladat. Altala a gyerekek
az Oket koriilvevd, és a tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetrdl olyan tapasztalatokat
szereznek, amelyek az életkoruknak megfelelé biztonsagos eligazodashoz, tajékozddashoz
nélkiilozhetetlenek.
Segiti a gyerekek irdnyitottan és spontdn szerzett tapasztalatainak feldolgozasat. Programunk
tudatosan ¢épit a gyerekek ¢letkori jellemzdire, a természetben gyokerezé tevékenységek, a
hagyomany és néphagyomany apolo tevékenységek érzelemfokozé hatdsaira. A néphagyomannyal
valo ismerekedés soran megismerik a gyerekek sziikebb és tadgabb kornyezetiik értékeit, targyi
emlékeit, folklorisztikus jegyeit, a jeles napok szokasit, tartalmat. Megismerik kdrnyezetiik targyi,
zenei, nyelvi motivumait. Ezek megjelennek tevékenységiikben és visszahatnak kornyezetiikre.
A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmua tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokdba
jut a gyermek €s azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli
¢s téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiség szemlélete.
A csaladi nevelésnek alapozd, a fejlodés folyaman a személyiségjellemzok alakulasaban elsédleges
szerepe van. Programunk az otthonr6él hozott tapasztalatok, ismeretek gazdagitdsdhoz a
kovetkezdképpen jarul hozza.

— természetkdzelségbdl fakado élmények biztositasa (séta, kirdndulas),

— az ¢letkori sajatossagok figyelembevételével tapasztalatok szerzése kisérletek, megfigyelések

utjan.

— a kornyezet- és természetvédelem megalapozasa
Mindezek eredményeképpen fejlodik a gyerekek megfigyeloképessége, képzelete, gondolkodésa,
emlékezete. Alakul a tarsas magatartasuk, fejlodik beszédmegértd és nyelvi kifejezOképességiik.

Célja

A téarsadalmi kornyezethez vald pozitiv érzelmi viszonyulds megalapozasa, €16 és élettelen vilag
megismertetése, megszerettetése. A kornyezet harmonikus viselkedéshez sziikséges készségek,
jartassagok megalapozasa. Erzelem és értelem gazdagitasa a természetben gyokerezé ¢és
hagyomanydrzé tevékenységek utjan. Az ¢€lovildg sokoldala megfigyeltetésével az 6vo-védod
tevékenységre vald figyelemfelhivas. Az 6vodapedagogus €s a sziilok személyes példamutatésa.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése, segitse eld a gyermek 0nallo véleményalkotdsat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.
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Feladatok

Ismertessiik meg a gyereket azzal a kornyezettel, amelyikben élnek, hivjuk fel figyelmiiket
annak szépségeire, értékeire, megdvasara!

Biztositsunk sok lehetdséget az érzékszervekkel valo tapasztalasra!

Biztositsunk megfelelé eszkozoket a természetben vald folyamatos tevékenykedtetésre!
Készitsiik fel a gyerekeket a kudarc atélésére, a kdrnyezetkarosito hatasokra!

A személyi feleldsség fontossdganak felismertetése.

Epitsiink a helyi sajatossagokra!

Ismertessiik meg a gyerekeket a népi kultarabol atvett tevékenységekkel, az iddjaras
valtozésaibol adddo népi szolasokkal, népi hiedelmekkel, megfigyelésekkel!

Javaslat a fejlesztés tartalmara

A természeti és tarsadalmi kdrnyezet megismerése, hagyomanyok apolasa

Az évszakok valtozasaira épiild témakorok:

Osz

nyar - sz - tél - tavasz
allatok - novények - szinek - kozlekedés
csalad - testiink - jeles napok

Az évszakhoz kapcsolodo megfigyelések

— Iddjaras hatasa emberre, ndvényre, allatra, kdzlekedésre

Természeti jelenségek és elemekkel valo ismerekedés favar, harmat, kod!
Ember munkéja, hatdsa

Emlékezés a nyarra

Témakorhoz kapesolddd néphagyomanyok, népszokasok

Manualis tevékenységek

termések, magvak gyiijtése

gyogynodvények gylijtése, szaritasa

levél seprése

kert gondozésa

Oszi betakaritas (sziiret)

befozés, aszalas

parkgondozas

préselés

csoportszobai €16 sarokban valo tevékenykedés
népi mesterségek miiveldinek meglatogatasa, munkajuk megfigyelése, csoportszobai
alkalmazasa

Vizsgélddasok, kisérletek

allatok 1dbnyomanak vizsgalata, felismerése

kiilonbozo talajtipusok vizsgéalata

taplalék és tiriilék nyomok vizsgalata erdén-mezon

kivagott fa évgyliriinek vizsgalata

ragadoz6 madarak kopeteinek megfigyelése, elemzése

kiilonbozo fajtaju fak leveleinek mikroszkopos nagyitds vizsgalata

madarak hangjanak felismerése

csiga életmodjanak megfigyelése

megfazasos betegségek tiineteinek kezelése gyogynovény fozetekkel (kisérlet - megfigyelés)
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bogarcsipés felismerése, és védekezés ellene
vitaminsalatak készitése és felhasznalasa
vizmintavétel, vizsgalodas

Kornyezetvédelem

szeptember 23. Takaritasi vilagnap alkalmaval szemétgytijtés szervezése

oktober 4. Allatok vilagnapja

kornyezet szennyezettségének, tisztasdganak megfigyelése az 6vodaban és az 6vodan kiviil
(varos - erdd - mez6 - folyopart)

sétak, kirandulasok alkalmaval a kulturalt viselkedési formak betartasa

papirgyiijtés szervezése, az dsszegylijtott papirok leadasa a MEH-nek

Oszhoz kapesolddd jeles napok

szeptember 8.  Kisasszony-nap —  fecskék gyiilekezése

szeptember 24. — csillagaszati 6sz kezdete

szeptember 29.  Mihdly-nap —  allatok téli szallasra hajtasa

oktdber 23. — faiiltetés napja

november 1.  Mindenszentek —

november 2.  Halottak napja —

november 11.  Marton napja —  hazi szarnyasok napja

november 19.  Erzsébet-nap — 1d6joslas

november  25.  Katalin-nap —  aghajtatas karadcsonyra

november  30.  Andras-nap — disznévagasok kezdete, Advent kezdete

T¢él

Az évszakhoz kapcsolodo megfigyelések

napszakok valtakozasanak megfigyeltetése

téli allatvédelem

természeti jelenségek (dér, fagy, zGizmara, jégvirag, jégdara, havas esd)
tél szinei

ember munkéja, hatdsa

Oszi-téli iddjaras jellemzdinek dsszehasonlitdsa

témakdrhoz kapesolodd hagyomanyok, népszokasok

téli halaszat megfigyelése

Manualis tevékenységek

Osszel begylijtott magvak, termések felhasznalasa

gyogynovények felhasznélasa, teaf6zés

madaretetd készités

madaretetés rendszeresen, folyamatosan

ho seprés, holapatolas

téli oromok (hoemberépités, hogolydzas, cstiszkalas, szankdzds, allatnyomok kifestése,
szines csuszda készitése)

stit6tok feldolgozasa, siitése

téli hagyomdnyos munkafolyamatban segitségnyujtas a felndtteknek  (szovés,
kukoricahantas, morzsolas)

gyiimolcsokbdl mikulas készitése

Adventi koszoru készitése

mézeskalacs siitése
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Vizsgalodasok, kisérletek
— a ho halmazallapot-valtozasanak megfigyelése ¢és figyelemmel kisérése, (nyomas és ho
hatasara)
— hokristaly megfigyelése nagyitoval
— kornyezetszennyezd anyagok megfigyeltetése a hoval boritott tajon; kisérlet
— Katalin-napi és Borbala-ag hajtatasa
— parologtatas vizzel és teaval
— influenzas idszakban gyogyteakkal torténd kisérletezés
— vitaminok jotékony hatasa a szervezetre (savanyl képoszta, z6ldség, gyiimdlcs)

Kornyezetvédelem
— fak torzsének védelme a ragesalok ellen
— csuszasveszEly elhdritdsa természetbarat anyagokkal

Télhez kapcsolddo jeles napok
december — adventi késziilodés

december 4. Borbala — gyiimdlcsag hajtatas
december 6. Miklods — Mikulas
december 13. Luca —  Buzahajtatas
Luca-sz¢k készités torténete
december — Betlehemezés
december 24. —  Karécsony
december 31. — Szilveszter (6lomontés)
januar I. — Ujév, kiskaracsony
januar 6. — Vizkereszt
A farsang kezdete
februar — farsang, kiszebab készitése, télbucsuztatd
Gyertyaszenteld boldogasszony, id6joslas
februar 6. Dorottya  — Iddjoslas
februar 14. Balint — A madarak menyegzdje
februar 24.  Matyas — 1ddjoslas: Jégtord Matyas, ha nem talal, csinal.
februar  27. — Hushagyo kedd
A janudr 6-an kezd6do farsang vége
februar  28. — Hamvaz6 szerda
A husvétig tartd 40 napos bojt kezdete
Tavasz

Az évszakhoz kapcsolddd megfigyelések
— az iddjaras hatdsa emberre, novényre, allatra, kozlekedésre
— ¢éledd természet
— Tavaszi munkalatok (nagyiizem / kiskertek)
— ¢évszakok jellemz0 jegyeinek dsszehasonlitasa
— tavaszi szinpompa
— védett viragok, novények, allatok megismertetése, ¢letmoddjanak megfigyelése
— aszabadban és a folia alatt fejlédé novények Osszehasonlitdsa (nap, meleg, para, viz hatasa)
— Tisza araddséanak, apadasanak megfigyelése
— témakdrhoz kapcsolodo jeles napok, népszokasok




Manualis tevékenységek

— talaj elokészités veteményezéshez

— magvak, palantak: {iltetése
— tavaszi udvartakaritasban valo részvétel
— bokrok, fak metszése, iranyitassal
— felesleges ndvényi részek komposzttaroloba gytijtése
— primdr z6ldségfélekbol vitaminsalata készitése

Vizsgélddasok, kisérletek

— madartojasok vizsgélata
— ragadoz6é madarak kopetének vizsgalata

— szarnyasok szaporodasanak vizsgalata

— magvak csirdztatasa, agak riigyeztetése

— madarak fészekrakasanak vizsgélata tdvcsovel

— madarak fidkdinak etetése, gondozasa

— rovarok, bogarak ¢életének megfigyelése (méhek munka kdzben, cserebogarrajzas)

— kartékony rovarok elleni védekezés
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— levegd mozgasanak megfigyelése sarkanyeregetéssel, szélforgdval

Kornyezetvédelem

— marcius 22.
aprilis 22.
majus 10.
junius 5.

kornyezet rendjének kialakitdsa, s a rend megovasa (szelektiv hulladékgyiijtés)

a viz vilagnapjanak megiinneplése

a fold vilagnapjanak megiinneplése
madarak, fak napjanak megiinneplése
kornyezetvédelmi vildgnap

— locsolas biolevekkel

Tavaszhoz kapcsolddo jeles napok

marcius
marcius
marcius
marcius
marcius

aprilis
aprilis
aprilis
majus
majus
majus
majus
majus
majus

Allatok

12.
18.
19.
21.
25.

L

24.
25.

L

4.
25.
12.
13.
14.

Gergely
Sandor
Jozsef
Benedek

Gyorgy-nap
Mark-nap

Jakab, Fiilop-nap
Flérian-nap
Orban-nap
Szervac

Pongrac

Bonifac

vetdnap a hiivelyesekre, palantas ndvényekre

meleghozd nap

betegek partfogdjanak napja
gyiimdlcsoltd; Boldogasszony
gyiimolcsfak, kertek megfigyelése
Hugo vagy 100. nap szerencsétlen nap
allatok kihajtasa

buzaszentelés napja

majusfa allitasa

tliztilté nap

méhek rajzasa

Fagyos szentek

A gyerekek érzelmi vilagahoz igen kozel allnak az allatok. Ezért tartjuk fontosnak, hogy az
o6voddban a gyerekek megismerkedjenek a kozvetlen kornyezetiikkben és tagabb
kornyezetiikben €16 allatokkal. Szerezzenek ismereteket életmodjukrol, taplalkozasukrol,
szaporodasukrol, hasznukr6l! Tudatosodjon benniik, hogy vannak veszélyes és az ember
szamara kartékony allatok is!
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Feldolgozasra javasolt anyag

haziallatok:

haz koriil €16 allatok:
vadon ¢é106 allatok:
madarak:

tavoli tajak 4llatai:
vizben €16 allatok:
foldben €16 allatok:
bogarak:

pokok

Novények
A gyerekek ismeretanyaganak gazdagitasat segiti a sokszinli novényvilag.
Tudatosodjon a gyermekekben, hogy a ndvényeknek fontos szerepiik van a levegd
tisztantartasaban, ismerkedjenek meg kozvetlen kornyezetiik novényzetével! Apoljak, ovijak,
gondozzak azt! Csodalkozzanak ra, vegyék észre a novények szépségét! Alakuljon ki benniik
annak tudata, hogy csak sziikség esetén szedjiik le a ndvényeket! A kiilonbozé évszakokban
figyelj¢k meg ¢és szerezzenek kozvetlen tapasztalatot a fak, cserjék, virdgok, flivek
haszonndvények jellegzetességeirdl!

Feldolgozasra javasolt anyag

szarvasmarha, 16, sertés, kutya, macska, kecske, juh, hazi szarnyasok
patkany, egér, nyest, meny¢ét

6z, nyul, roka, farkas, siin, mékus, szarvas, medve

facan, fogoly, vadkacsa, golya, gém, sirdly, veréb, fecske, cinege,
harkaly, bagoly

oroszlan, tigris, parduc, zebra, elefdnt, majom, strucc, krokodil,
kigyo, hitz

halak, békak, tekndsbéka, cépa, balna, rak, csiga, kagylo

giliszta, vakond, iirge, mezei pocok

szOcske, tiicsok, cserebogar, szentjanosbogar, darazsak, méhek,
hangyék szarvasbogar, katicabogar, lepkék, legyek

fak, cserjék:

orokzoldek:  fenyd, tuja

lombhullatok:  gyiimolcsfak

gombak, mohak

viragok:

nyirfa, fiizfa, harsfa, gesztenyefa, korisfa, tolgyfa,
platanfa, nyarfa, aranyesd, orgona, kdkény, vadrdzsa

kerti: hovirdg, ibolya, jacint, narcisz, gyongyvirdg, rozsa,
plinkdsdi rozsa, szegfii, kardvirdg, nefelejcs, arvacska,
tatogd, Oszirdzsa, margaréta, liliom, petinia, muskatli,
dalia, krizantém

mezei viragok:  buzavirdg, pipacs, lucerna, vadrepce, gyermeklancfii

mocsari gélyahir, réti boglarka, sarga nészirom, tavaszi
tozike, imola, bogéancs

gyogynovények: kamilla, csalan, gyermeklancfi, koromvirag, bodzavirag,

gylimolesok:

déligyiimolesok:

zOldségfeélék:

cickafark, landzsas utifii, menta, citromfii

cseresznye, meggy, alma, kore, did, sz0ld, szilva, dinnye,
Oszibarack, sargabarack, malna, eper, foldieper, szeder

narancs, banan, citrom, flige, datolya, kivi, mango,
kokusz, grapefruit
retek, hagyma, képoszta, salata, sdska, uborka, burgonya,

paprika, paradicsom, karalabé, karfiol, sargarépa,
petrezselyem
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Kozlekedés
A mindennapos gyalogos ¢és kozlekedési eszkozzel vald dvodaba jaras soran gyakoroljak és
r6gz6djon a gyerekekben a kozlekedés alapszabalya! Ismerkedjenek meg a leggyakrabban
latott szarazfoldi, vizi, légi kozlekedési eszkdzokkel! Utazas kdzben alakuljon ki a helyes
viselkedési moral!

Feldolgozasra javasolt anyag

szarazfoldi: kerékpar, motorkerékpar, személygépkocsi, teherautd, lovas kocsi, autobusz,
vonat, villamos, trolibusz, metr6, mezégazdasagi gépek

vizi: csonak, hajo, motorcsonak, uszaly, komp, vizibicikli, kajak, jet-ski, vitorlas, kenu

légi: repiildgép, helikopter, lirhajo, hdlégballon, sarkanyrepiild, libegd, rakéta

Csaldd
Ovodéankban a gyerekek kiilonb6zé szociokulturalis héttérrel rendelkeznek. 3 éves korig a
gyerekek életében, fejlodésében meghatirozo szerepet tolt be a csalad. 3 éves kor utan erre a
nevelésre épitve az O6voda fontos kiegészitd szerepet jatszik a gyerekek testi, értelmi és
érzelmi fejlesztésében. Kiemelt fontossdgu ezért a csalad és az 6voda egyiittnevelése. A
gyerekek ismerjék a csalad fogalmat, a csaladtagokat érezzék az Osszetartozast! Ismerjék a
csaladban ¢l6k legfontosabb adatait, legyen fogalmuk munkéjukrol, kotelességiikrol!

Feldolgozasra javasolt anyag

Csaladtagok

Csaladtagok munkdja

Testiink
A gyerekek ismerkedjenek testiikkel, nevezzék meg kiilonbozd testrészeiket,
érzékszerveiket, azok funkciojat, védelmét, apolasat! Ismerkedjenek meg az orvos gyogyitod
munkajaval!

Feldolgozasra javasolt anyag

testrészek és szerepiik
érzékszervek és funkcioi, apolasa
betegségek

az orvos gyogyitdé munkéja

Szinek
Gyermekeinket koriilvevd kornyezet valtozatos szinvilagot tiikréz. Kozvetlen tapasztalas
utjan a gyerekek ismerkedjenek meg az alapszinekkel, szinarnyalatokkal, szinkeverékekkel!
Ne csak emlékezetiikben, de a kdrnyezet targyain is legyenek képesek felismerni ezeket!

A fejlédés varhato jellemzdi 6vodaskor végére
A meglévd ismereteik alapjan kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az
¢vszakok jellegzetességeit. Megfigyeléseiket, élményeiket széban is megfogalmazzak.
Ismerik a jeles napok nevezetesebbjeit és a hozzajuk kapcsolodd népszokésokat. Felismerik
az iddjaras és az 0ltozkodés Osszefliggéseit. Ismerik a novény szot. Tudjak, hogy a fi, fa,
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bokor, virdg, zoldségfélék ndvények. Ismerik a ndvények fejléddésének folyamatat.
Kisérleteket végeznek a novekedés feltételeinek megtapasztaldsara. Iranyitassal, minimalis
segitséggel végzik a ndvényapolast.
Rendeltetésszertien hasznaljdk a kerti munka végzéséhez hasznalt eszkdzoket. Vigyaznak
egymas testi épségére. BOviil ismeretiik a gylimolesok témakdrében. Ismerik a déligyiimolcs
kifejezést. Képesek a novények csoportositdsara. Kiilonbséget tesznek kerti és mezei virag
kozott. Gyogynovényeket gylijtenek.
Bévebb ismereteket szereznek az allatokrol. Osszehasonlitjdk az allatok kdérnyezetét
¢letmodjat. Kiilonbséget tesznek a karos és a hasznos allatok kozott. Boviil az eddig
megismert rovarok kore. Felismerik az 6sszefliggéseket az allatok taplalkozasaban. Maguk is
részt vallalnak az allatok gondozésdban, etetésében. Gyakorlottak az elemi kozlekedési
szabalyok betartdsaban. Egyre tobb gyermek valik 6nallo kozlekeddvé. Betartjak a viselkedési
szabalyokat. Pontos ismeretik van a csaladtagjaikrol. Felismerik az 0Osszetartozas
torvényszerliségeét,
Tisztdban vannak testiik felépitésével, érzékszerveikkel. Felismerik ezek szerepét. Igényesek
testiik tisztantartasara. Rendeltetésszertien hasznaljak a tisztalkodasi eszkozoket. Felismerik a
testnevelés, a testmozgds, a szabadban vald tartozkodds fontossagat. Ismerik kdrnyezetiik
szineit, a vilagosabb, sotétebb arnyalatokat.
Kirandulasok, sétak soran védik az allatokat, novényeket. Megalapozodnak azok a szokasok,
szokas- és szabalyrendszerek, amelyek a kornyezet rendjét, a természet védelmét szolgaljak.
A megalapozott szokasok és szabalyrendszerek eldsegitik, hogy mar 6vodéas korban aktiv
kornyezetvéddkké valnak a gyerekek.

A kompetenciai nevelést végzd csoportokndl a fejlesztési tervek, témdk teriiletek felosztasa az
Osmagyarok ¢és a magyar kultara jelképrendszerére épitetten keriilnek feldolgozasra.

Levegd: julius, augusztus, szeptember (alapelem, az élet jelképe)

Tiiz: oktdber, november, december (a tisztelet targya)

Viz: janudr, februar, marcius (az élet, a tisztasag, a megtisztulas jelképe)

Fold: aprilis, majus, jinius (jelképes értelemben a levegd ellenparja.

Az ONAP, a helyi nevelési programunk, a kompetencia alapii nevelési, oktatdsi csomag jol

illeszkedik a helyi programunk évszakok koré csoportositott témakoreihez, megvaldsithato

feladatokat tartalmaz.

Jatek

,,A jaték komoly dolog. ..
Ez vezeti be a gyerekeket az életbe.”

Szerepe a nevelés folyamatdban
A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, létfontossagli alaptevékenység. Az
6vodaskoru gyermek életében a jatékeé a vezetd szerep. A jatékban alakulnak ki a gyermeknek
azon képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetévé teszik, hogy fejlédése magasabb szintjére
jusson el. Ezért nevezziik a jatékot az 6vodaskort gyermek elsddleges tevékenységének. A
fejlodés ebben a tevékenységben a legintenzivebb. Az utdnzés, a tevékenységi vagy, az
onallosulas, az értelmi, a motoros, a kommunikacios képességek, az érzelmi az akarati
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tulajdonsagok, a szocialis magatartds a jatékban — a gyermeknek szabadon valasztott,
onkéntes tevékenységében — integraltan fejlodik.

A jaték a gyermek Onmegvaldsitasa, érzelmeinek, vagyainak, lelkidllapotanak kifejezése,
fejlettségének legjobb mutatoja. A jatékot a nevelés szolgdlataba allitjuk. Olyan lehetdségnek
tekintjiik, aminek érvényesitése, fejlesztése a jaték formainak és tartalmanak gazdagitdsa
céljainknak megfelelden formalja a gyerekek személyiségét. A jaték a kiilonboz6 magatartasi
formak gyakorlasara is jo lehetdséget ad. Konkrét tartalmat kapnak benne az erkdlcsi
kovetelmények, mod nyilik a kdzdsségi élet szabalyainak megismerésére, elsajatitasara. A
jaték a gyerekek kozotti egyiittmiikodésre épiil. Az Ovoddban az egyiittjatszas segiti a
gyermeki szocializaciot.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad — képzettarsitasokat kdvezd szabad jatékfolyamat,
a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré6 modon,
hosszantartéan és zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsd
vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt
jelentdségli tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd, élményt adod tevékenységgé.

A kisgyermek els6 valodi jatszotarsa a csaladban, az 6voddban is a felndtt, a sziilé és az
6vodapedagdgus. Utanozhatd mintdt ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdvé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. A felnétt jelenléte teszi lehetévé a gyerekek kozti jatékkapcsolatok
kialakulasat.

Célja

A jaték kicsiben maga az élet, éppen ezért az ¢letre nevelés is a jaték segitségével teljesedhet
ki.

Feladatok

— Biztositsunk élményeket, lehetdséget tapasztalatszerzésre!

— Teremtsiik meg a jaték feltételeit: megfeleld 1égkor, hely, id6, eszkoz!

— Sziikségnek megfelelden segitsiik a gyerekek jatékat!

— Teremtsiink olyan lehetdséget, hogy a kiilonbozd jatékfajtak a gyerekek fejlodését szolgaljak:
gyakorlojaték, szimbolikus szerepjaték, épitd és konstrudlo jaték, szabalyjaték,

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa:

Jo jaték akkor alakul ki, ha a gyermekek megfeleld tapasztalatokkal rendelkeznek, és van
¢lményiik, amit megjelenithetnek jatékukban. A jaték sordn a gyerekek a valosagbol szerzett
tapasztalataikat, benyomasaikat jelenitik meg.

A jaték oromforrds. A gyerek fejlddésével valtozik az 6rom forrasa. Ordmet valt ki
valamilyen vagynak a jatékban megjelenitett beteljesiilése. Oromforras lehet a kellemetlen
érzésektdl vald megszabadulas is (betegség utan orvosos jaték).

A kellemes ¢élmények szintén lehetnek az 6rdmforras alapjai. (Kirdndulas, k6zos linneplések,
csaladi linnepségek.) A masodik sajatossag, hogy a jaték Onkéntes, szabadon valasztott
tevékenység, mely a gyermek belsé sziikségleteibdl fakad. A jaték a gyermek spontan
tevékenysége, nem azonos semmilyen 0sztonds tevékenységgel. A harmadik sajatossag a
jaték komolysaga. A jatékhelyzetekbe annyira beleéli magat a gyermek, hogy azonosul a
jatékbeli szerepével. A jatékhoz felhasznalt targyakat a jaték funkcidjanak megfelelden
hasznalja. A komolysagat tiszteletben kell tartani, mert ha megsértjiik, a gyermek hamar
kizokken a jatékvilagabol. A kovetkezd sajatossag a jatéktudat. A jatékban ugyan egylitt
jelenik meg a valosag és a gyermek altal megalkotott viladg, a kettét mégis kiilon valasztja.
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A jatékot befolyasoljak mindazok a koriilmények, amelyek kozott gyerekek élnek, amelyek
kozott a jaték lezajlik. Ezért az 6vond biztositsa azokat a feltételeket, amelyek kedvezdleg
hatnak a jaték kialakuldsara, a gyerekek jatékkedvére, amelyek Osztonzik Oket, és amelyek
segitségével a jatékuk tartalmasabba, sokoldalubba valhat.

A kiegyensulyozottsaghoz, a kozosségi ¢let fejlodéséhez sziikséges nyugodt l€gkor a jatékra
kozvetleniil hatassal van. A gyerekek tapasztalatainak gazdagitasaval, a jatékkedv
fokozéasaval, az egyiittjatszas igényének felébresztésével serkentse az ovond a kozos jaték
kialakuldsat, fejlodését! Segitse, hogy a kiillonbozd élethelyzetekben, tevékenységekben
novekedjék a gyerekek Ondllosdga, mert ez feltétele annak, hogy a jatékban is Onalloak
lehessenek! A maganyos gyerekeket segitse abban, hogy a kozds jatékba s
bekapcsolddhassanak! A kreativ, alkotd légkor nyugodt és biztonsagérzetet keltd, melyben a
gyermekek szabadon szervezik meg a jatékukat, ondlléan valasztjak hozza a tarsat, a helyet,
az eszkoOzt. A tolerans 6vondi minta példaértékil.

A jaték helye a gyerekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat
szolgalja. A jaték egyik szintere a csoportszoba. A kiilonbozd jellegli jatékok mas €s mas
helyet igényelnek. Az 6vond a gyerekek kozremiikodésével allando és ideiglenes jatszohelyet
alakit ki, ligyelve arra, hogy a kiilonboz0 jatszocsoportok ne zavarjak egymast. Programunk
f0 célkitlizéseibdl adodod tevékenységeink (termések gyljtése, hajtatds, csiraztatas,
ndvénygondozas) jatékgazdagitd lehetdséget nyljtanak a kialakitott élosarokban. A jaték
tovabbi helye az udvar. Lehetdség nyilik arra, hogy a gyerekek minél tobb nagymozgéasos
jatéktevékenységet folytassanak. Az iddjaras fiiggvényében az o6vond segitse az udvari
szerepjaték kibontakozésat, pl.: népi jatékok, mozgasos jatékok, kozlekedési jatékok, szinpadi
jatékok, tligyességi és sport jatékok feltételeinek megteremtésével. Az udvaron lehetdség
nyilik a kornyezet jobb megismerését szolgald jatékos tevékenységek végzésére. A napi
életszervezésben minden 6vond torekszik arra, hogy a gyerekek minél tobb iddt kapjanak az
udvari jatéktevékenységekhez, az idéjaras fliggvényében.

Jatékidé: A csoportok szamara a napirendben a jatékra biztositott id6 Osszefliggd legyen.
Indokolatlanul az 6vond nem szakitja meg a jatékot. A napirendben szerepld
tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Kivételt képeznek a konkrét
szervezést igényld, kotott idoponttl tevékenységek (foglalkozasok, étkezések,
szinhaz).

Jatékeszkozok: A jatékszer motivalja, Osztondzze, gazdagitsa a gyerekek elképzeléseit,
sokféle Otletre, jatékfajtara ihlesse! A csoport jatékkészlete esztétikus,
konnyen tisztithatd, veszélytelen legyen, igazodjon a gyerekek életkordhoz,
segitse el6 a sokoldalu fejlodést!

A megfeleld, készen vett jatékeszkozok biztositdsa mellett, az 6voda altal a jatékhoz adott
tobblet meghatidrozd elemei a kdzdsen készitett eszkdzok, a sokféleképpen
felhasznalhaté anyagok, szerszdmok, a kiilonbozd csaladi kulturdk pozitiv
elemeire emlékeztetd targyak, valamint a megismert élményekhez vald
eszk6zO0k. Ez a tobblet napjainkban kiilondsen nagy jelentOségii, mert
neveléértéke indirekt modon hat a fogyasztodi tarsadalom torz hatasai ellen.
Meger6siti a gyermeki kreativitas, onkifejezés, alkotokedv, kdzos tervezés,
egylittmiikodés interakcios kultara kibontakozasat, annak atélését, hogy nem
a pénzen vett jaték a legnagyobb 6rom.

Fontos, hogy fantdzidlasra, gondolkodésra, probléma megoldasra serkentsen! A mai
jatékeszkozoket harmonikusan kiegészitik a természetes anyagbol késziilt jatékok, a
kornyezetben fellelhetd dolgok is. (kavics, falevél, agak, bot, stb.) Eldtérbe keriilnek a fabol
késziilt jatékok. A gyerekek a jatékszerekkel altaldban minden segitség nélkiil is tudnak
jatszani, néha azonban segitségiinkre szorulnak. A segités forméja legtobbszor a gyermek
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érdeklodésétol, igényétdl fiigg. Az o6vond a jatékba csak olyan szinten és mértékben
avatkozzon be, amennyiben az adott gyermeknek, az adott szituacidban arra sziiksége van. A
segités formaja lehet szobeli kozlés, figyelemfelhivas, az egyszerlibb miiveletek bemutatés,
mitkodési, kezelési mechanizmusok bemutatasa.

Az oOvodaskor évei alatt a gyerekek jatéka jelentds fejlddésen megy keresztiil. Sokszori
probalkozas, gyakorlds kozben megtanuljadk a jatékszerek haszndlatat, megismerik
sajatossagait.

A jatékfajtak 6vodankban: A kovetkezOkben felsorolt életkorhoz kotott jatékfajtakat mi ugy
értelmezziik, hogy ezeket a gyermekek mindenkori egyéni
fejlodése befolyasolja.

Gyakorlojaték: Lényege valamilyen egyszerii tevékenység ismételgetése, amely nagy oromet
¢és ¢lvezetet okoz a gyerekeknek. A sokszori ismétlés és gyakorlas a
kiilonb6zé funkciok, viselkedési formak fejlédését eredményezi. A
felhasznalt anyagok, eszkdzok tulajdonsagaival, a targyak egymashoz vald
viszonyaval ismerkednek a gyerekek a jatéknak ezen a fokéan.

Foleg a 3-4 éves gyerekek szintjén jelentkezik, amely abban nyilvanul meg,
hogy jatszanak hangjukkal, szoétagokkal, halandzsaznak, jatékosan
ismételgetik az egyes szavakat, kifejezéseket. Ebben a jatékban nem a szoveg,
hanem a ritmus, s a hozza kapcsolédé mozgas a lényeges. Ez szerez 6romet,
ez készteti a gyerekeket ismétlésre. Maskor a gyerekek jatékszereket és
eszkozoket rakosgatnak valamilyen maguk, alkotta jatékszabaly szerint. Még
nem vallalnak szerepet, jatékuknak nincs kerete. Jaték a gyerekek szamara a
kiilonboz6 anyagokkal végzett manipulacio: pl: homokszoras, kavaras,
vizontogetés, papirtépés.

A gyakorlojaték a nagyobbakndl tartosan akkor jelentkezik, ha a gyerek a
fejlédésben lemaradt, készségei fejletlenek, ismeretei, tapasztalatai, élményei
szegényesek. A fejlett gyerekeknél a gyakorlojaték akkor figyelhetd meg,
amikor egy uj jatékszer, eszkdz haszndlatdit még nem ismerik, és a sikeres
jatékhoz a jatékszerrel valod eldzetes manipuldldsra van sziikségiik. Ha az
6vond ebben a korban azt tapasztalja, hogy egyes gyermekek kizarolag ezen a
szinten maradnak, keresse meg az okokat, s igyekezzék e fejlédési fokon
atsegiteni Oket!

Szerepjaték: A szerepjaték nevelési szempontbdl a leggazdagabb lehetdségeket nyujto
jatékfajta, amely a gyakorlojaték keretei kozott bontakozik ki, és kifejlett
formajat az 6vodaskor végére éri el. A gyerekek szerepjatéka tapasztalataikat,
ismereteiket, elképzeléseiket és az ezekhez fiiz6d6 érzelmeiket tikrozi. A
gyerekek a magukra vallalt szerepeken keresztiil abrazoljak a valdsag
szamukra 1ényeges mozzanatait.

Szerepjatékban nyilvanul meg elészor, és alakulnak a gyermekek kozotti
tarsas kapcsolatok, az egylittmiikddés, a kolcsonods ala- és folérendelés, a
kozos tevékenységek. A szerepjatékban a gyerekek a valosdgos kozosségi
¢letilket ¢lik, benne és altala alakul a gyermekkdzosség. A szerepjaték
befolyassal van az 6vodaskor Osszes jatékfajtajara, elemeit beleviszik mas
jatékukba is. Szerepjaték soran a gyerekek jussanak el az egyéni képességeik
legmagasabb fokara!



3 -4 évesek:

4 - 5 évesek:

5 - 8 évesek:

Barkécsolas:

3 -4 évesek:

4 - 5 évesek:

5 - 8 évesek:
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A gyerekek a jatékszerekkel és az egyiittjatszdssal kapcsolatos elemi
szabalyokat elsajatitjak és betartjak. Jatékukhoz megkeresik az eszkozoket,
azokra vigyaznak, a jatékszerek hasznalatdban megegyeznek. Jol érzik
magukat tarsaik kozott, szivesen jatszanak egyediil, és egymas mellett. A
kornyezeti és tarsadalmi ismereteik segitik Oket a szerepjatékok jatszasaban.
(Orvos, piac, bolt, csaladi kornyezet.)

Ebben az ¢letkorban kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban valod
egylittjatszas igénye. Mozgasuk, értelmi-érzelmi fejlédésiik arra a szintre jut,
hogy kornyezetiik egyszeriibb jelenségeit megértik, ¢s készek ezeket
jatékukban ujraalkotni. Képesek a szerepvallalasra és elosztasra még akkor is,
ha ez vitahoz vezet. A gyakori szerepcserét az eszk6zokhoz vald ragaszkodast
felvaltja a szerephez valo  kotédés. A szerepjaték  témdjanak
kezdeményezésében onalloak.

Képesek megérteni és elfogadni jatszotarsaik elgondolasait, tevékenységiik
logikdjat ¢és alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz. Képesek olyan
jatékhelyzetet 1étrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdekldédéseik alapjan
abrazolhatjak a felndttek tevékenységét és kiilonféle kapcsolatait. Megfeleld
tapasztalatok ¢és élmények birtokdban Onalldak, a jaték eldzetes, kozos
tervezésében, a szerepek kiosztasdban, a jatékszerek megvalasztdsdban, a
szabalyok betartdsdban. A jatszocsoport tagjai kozott tartds és szoros
kapcsolat alakul ki.

Az 6vond alakitsa ki a gyerekekben azt az igényt, hogy alkalomadtan maguk
készitsék el a jatékhoz sziikséges eszkozoket! A barkacsolas a jaték igényébol
alakuljon ki, tehat legyen kotetlen! Elsdsorban a nagycsoportos gyerekek
tevékenysége, de mar a kozépsdcsoportban, bizonyos probalkozasokat mar a
kiscsoportban is meg lehet kezdeni.

A barkacsolast személyes példamutatdssal is biztositsa az O6vond,
gondoskodjék helyrdl, anyagrol és kifogastalan, a gyerekek részére megfeleld
méretll szerszamokrol! Gytijtogessenek a gyerekek minden olyan anyagot,
amelyet Onalloan meg tudnak munkaim! Sétak, kiranduldsok alkalmaval
gyljtsenek mindent, amit a természet ,elenged”! Az ily moédon gyiijtott
termések és természetes anyagok gazdagitjak az eszkozkészletet, és nemcsak
esztétikai élvezetet nyudjtanak, hanem kozelebb hozzdk a természetet a
gyerekek szamara.

Ebben a korban — a barkacsolas eldkésziileteként — az 6vond a gyerekek
bevonasaval készitsen munkaigényes kiegészitd jatékszereket! Az elromlott
jatékok javitasat, festését a gyerekek szeme lattara végezze, és ezt kisérje
kedvet ébreszté magyarazattal!

A gyerekek nyujtsanak segitséget a jatékok javitdsaban, beszéljék meg, hogy
egy-egy jatékhelyzetben mire lenne sziikségiik. Osztondzze dket az 6vond —
az eszkozok, kellékek biztositasaval — ezek elkészitésére!

Nagycsoportban teljes 0nallosagot kell biztositani a gyerekeknek. El kell érni,
hogy a barkacsolds természetes alkotorésze legyen szerepjatékuknak. Maguk
kezdeményezzék a barkécsolast! A 1étrehozott alkotast hasznaljak fel jatékuk
soran! Hasznaljak a természetben gyiijtott eszkozoket! (termések, magvak,
kavicsok stb.)
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Dramatizalas, babozas:

3 -4 évesek:

5 - 8 évesek:

A szerepjatékot gazdagitja, ha a gyermekek irodalmi élményeiket szabadon
valasztott, kotetlen modon dramatizaljak. A szerepjatékként jelentkezd
dramatizalas feltétele, hogy az irodalmi alkotasok megragadjik a gyerekeket,
valoban esztétikai élményt jelentsenek! Lehetové kell tenni, hogy a
milalkotasokkal vald6 megismerkedéskor szerzett benyomdsaikat — a mesék
hdseinek tetteit, a cselekmény logikajat, a szereplok hangjat, mozdulatait — a
gyerekek sajat elgondolasaik alapjan jatsszak el! A dramatizalashoz, és a
tovabbi fejlesztéshez gondoskodjon az 6vond kiilonféle eszkozokrol,
jelmezekrél, a kiilonb6zd szerepeket jelzd szimbolikus kellékekrdl!
Kiilondsen kiscsoportban tegye lehetévé, hogy a gyermekek ne csak a
dramatizalas keretei kozott ismerkedjenek a kellekekkel és alkalmazasukkal!
A babjatékban a gyerekek kozvetleniil nyilvanulnak meg, ¢és
jatéktevékenységiik a kornyezethez vald viszonyukat, az atélt cselekvés vagy
torténés altaluk felfogott tartalmat tiikrozi. Jatékidoben legyen alkalmuk a
gyerekeknek a paravan mogott kedviik szerint megszolaltatni a szdmukra
legvonzobb  babokat! Barmely jatékhelyzetben paravan nélkil is
hasznalhassédk a babokat! A babok mozgatdsira meg kell tanitani a
gyerekeket. Ugyelni kell arra, hogy nagysiguk a gyerekek kézméretének
megfeleld legyen. Az 6vond serkentse a gyerekeket az 6nalldo babkészitésre!

Elsésorban a babu mozgatdsa ragadja meg a gyerekeket! Az 6 szdmukra a
cselekvés kifejezObb, mint a sz6. Maguk is szivesen huzzék fel a keziikre a
babokat.

A babok a gyerekek kézméretének megfeleld nagysaguak, asztalra allithatd, a
gyerekek magassaganak megfeleld méretii paravant biztositsunk, hogy tilve is
babozhassanak! A babok kivalasztdsa, beszerzése feleljen meg a gyerekek
altal kedvelt meséknek, vagy mas ¢élménylikhoz fiiz6djon! Az 6vond
készitsen a gyerekekkel kdzosen babokat terménybdl vagy mas természetes
anyagbol! Legyen kozottiik sik, fakanal, ujjbab!

Konstrudld épitojaték:

A jatékra jellemzd, hogy a gyerekek kockabol és mas jatékszerekbol.
kiilonbozo alkatrészekbdl, anyagokbol épitményeket, jatékszereket, kiilonféle
egyéb targyakat hoznak létre. A spontan létrejové alkotasok mellett fontos
helyet kap az elére elgondolt, meghatarozott céllal végzett épités. A ,,valamit
alkotni” igénye, 60rome kreativitasuk mellett értelmi és tarsas képességiiket is
sokoldalian fejleszti. Az ¢épitdjaték, az eszkozok ¢€s az anyagok
valtozatossagat igényli. Az 6vond a beszerzésnél vegye figyelembe, hogy a
jatékszerek kiilonbozd fajtdi mas-mas fejlettségii gyerekeknek felelnek meg!
Sziikség van olyan épitdelemekre is, amelyek 0sszekapcsolhatdk, egymasba
illeszthet6k. Szerezzen be épitdelemeket, fa, fém, milanyag mechanikai
jatékszereket, kirakokat, félkész eszkozoket, gyongyoket is! Igyekezzen
elérni, hogy minden gyerek megtaldlja a neki legmegfelelébb épitd és
konstrukcios elemeket, és képes legyen ezekkel elmélyiilten jatszani!



3 -4 évesek:

5 - 8 évesek:

Szabaly jaték:

3 -4 évesek:
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A gyerekek gyakran bonyolult épitményeket hoznak létre, melyeket nem
képesek megismételni. Az 6vond feladata, hogy éreztesse meg az
Osszerakosgatas ¢és szerkesztés oOromét. Gondoskodjék arrdl, hogy az
Osszeallithato jatékszerekkel foglalkozo gyerekek nyugalmas helyet taldljanak
maguknak!

Ebben az ¢letkorban a konstrudld, épitd jatékelemekbdl jatékszereket is
tudnak késziteni a gyerekek. Az ¢épités, a konstrualds gyakran a
szerepjatékhoz kapcsolodik: az élethelyzetek reprodukalasa kdzben épitenek,
szerelnek, szerkesztenek. Az 6vond késztesse a gyerekeket arra, hogy az
elemekbdl a valosag targyaihoz, jatékszerekhez vagy egyszerti modellekhez
hasonl6t készitsenek! A fejlédést jelzi a bonyolultabb alkotdsok létrehozasa,
az eredményességre torekvés, a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb
megkdzelitésének igénye. Az 6vodaskor végén alkotasaikat mar 6nalldoan, sok
egyéni Otlet alapjan hozzak Iétre, s képesek kiillonbozé anyagok, eszkdzok
kombinalt alkalmazésara.

Jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A szabalyok
meghatarozzak a jaték megkezdésének modjat, menetét, befejezését, egy-egy
szakaszanak lezarasat. A jaték jellegébdl kovetkezik a szabalyok pontos
betartdsa, a szabalyoknak megfeleld viselkedés. A szabaly betartdsa vagy
megszegése kiillonbozé érzelmeket valt ki a jaték résztvevoibodl, s ez
nagymértékben meghatdrozza a gyerekek magatartdsat, egymashoz,
csoporthoz vald viszonyat. A szabaly jatékban a gyerekek Onallosiga a
szabaly Onkéntes vallalasdban fejez6dik ki. A gyerekek jaték kozben
ragaszkodnak a sajat maguk felallitott szabalyokhoz. Vannak szabaly jatékok,
melynek jellegébdl kovetkezik a kdlesonds segités. Ennek helyes elsajatitasi
formajaval hozzaszoknak a gyerekek, hogy ne egymds kudarcainak, hanem
sikereinek Oriiljenek. Akdr nyernek, akdr vesztenek, a szabdly jatékban is
tanuljak meg a magatartds helyes formait: szerénység, mértéktartas,
eredményekre torekvés. A szabaly jatékok egyes fajtai foként a gyerekek
mozgasat, masok elsdsorban értelmi képességeiket fejlesztik.

— mozgasos szabaly jatékok: testnevelési jatékok, dalos és mondokas
népi jatékok, fogdcskdk, buj oOcskak,
korjatékok, szembekdtdsdi, labdajatékok,
mozgasos verseny jatékok

— ¢értelmi képességet fejlesztd szabaly jatékok:
kiilonboz6 tarsasjatékok, képes kirakok,
dominok, kartyajatékok, nyelvi jatékok

A szabaly jaték kivalasztdsanal az 6vond vegye figyelembe a gyerekek
kivansagait, fejlettségét, a csoport létszamat, a helyi adottsdgokat, a jaték
elézményeit! Segitse a gyerekeket a jaték kivalasztasaban, vezetésében, a
szabalyok betartasaban!

Azokat a szabaly jatékokat alkalmazza az 6vond, amelyek a gyerekek
mozgassziikségletét kielégitik, szabalyaik egyszertiek, s tartalmuknal fogva
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kozel allnak a gyerekekhez! Szivesen fogadjak azt a szabaly jatékot,
amelyben nincs kiilondsebb kotottség, €s nem sziikséges hozzd az egész
csoporttal valod egyiittmiikodés (pl.: korjaték).

Olyan szabaly jatékok is valaszthatok, amelyek megkivanjak, hogy a
gybzelem elérése érdekében egyéni kivansagaikat egyeztessék téarsaik
érdekében, kozosen 6rkddjenek a szabalyok betartdsa felett!

Ebben a korban mar olyan szabaly jatékokat is valaszthatnak, amely nagyobb
ligyességet, vagy nagyobb szellemi erdfeszitést kovetel. A nagyok mar
bonyolultabb szabaly jatékok megtanuldsara és gyakorlasara is képesek,
mikozben azt nagy kedvvel, orommel jatsszak, egymast a szabalyok
betartasara is figyelmeztetik. Az 6vond engedje, hogy a gyerekek jatékaban
az egészséges versengés is jelen legyen! Ez ne csapjon at az egymadssal
szembeni negativ érzelmek kifejezésébe!

Egy nép kulturdlis hagyoményai koz¢é tartoznak a népi jatékok. Ezeket az
6vond valtozatos szervezéssel kezdeményezze! A népi jatékok rangos helyet
foglalnak el a jatéktevékenységek rendszerében. Egyarant kotddnek a
mozgasos, a szerep-, a dramatikus-, a konstrualé-, alkot6 jatékokhoz.
Viarosunkban kiilonbozd korjatékok, felelgetds jatékok, kaputartd jatékok,
kiszamolos jatékok hagyomanyai teremtddtek meg. Ezek felkutatésa,
Osszegylijtése, mindennapi jatéktevékenységekbe torténd bevezetése szolgél
feladatul.

A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

- A gyermekek tudnak, képesek tobb napon keresztiil egy-egy jatéktémaban egyiittesen
részt venni.

- A kornyezetiikben tapasztalt jelenségeket képesek feldolgozni, és ujra alkotni.

- Onalldan kezdeményeznek szerep- és szabalyjatékot. Elosztjik a szerepeket,

betartjak a szabalyokat. Kedvezdtlen szabalyokat és szerepeket is vallalnak.

- Ismert meséket, baboznak, dramatizalnak.

- Képesek problémahelyzeteket megoldani.

- Egyszeriibb, kiegészitd eszkdzoket onalloan is készitenek, s a jatékban is felhasznaljak.

,» A jaték az kiilonos,
Gombdolyl és gyonyori,
Csodaszép és csodajo,
Nyithato6 és csukhato...”

/ Kosztolanyi Dezsd/
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Jatékos testmozgas

,Az Ovodiba keriil6 gyerekek szerétnek mozogni,
tevékenykedni. Tovdbbi fejlédésiikben az ovodiskor egész
1dGszakdban jelentds szerepet tolt be a mozgds.”

Szerepe a nevelés folyamataban

A jatékos testmozgés az 6vodai nevelés folyamataban a gyerekek testi és mozgas fejlesztése
soran szolgéalja személyiségiik fejlodését. Fejleszti a gyerekek természetes mozgasat: jarast,
futast, tamaszt, fliggést, egyensulyozast, ugrast, dobast, gimnasztikat és néhany talajtorna
elemet, labdagyakorlatokat, sokszinli, valtozatos mozgéasos jatékokat. Fejleszti testi
képességeiket, az ligyesség sokféle formajat, testi erdt, gyorsasagot, alloképességet. Eldsegiti
a gyerekek helyes testtartasanak, szép mozgasanak kialakuldsat. A mozgas megszerettetése, a
mozgasigény kielégitése az oOvodai testi nevelés fontos feladata, amit csak helyesen
megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetiink el. A megfeleld
intenzitasu, derlis 1égkorli testmozgds biztositja a motoros képességek fejlodését, melynek
egyre magasabb szintje eléfeltétele a bonyolultabb mozgasok eredményes végrehajtasanak. A
rendszeres testmozgds, kedvezOen befolyasolja az egész szervezet novekedését, teherbirod-,
ellenalld képességét, hozzajarul a 1€gz6 és keringési rendszer teljesitoképességének, a csont és
izomrendszer teherbird képességének noveléséhez. Fontos szerepet jatszik az egészség
megorzésében, megodvasaban, a szervezet bioldgiai egyensulydnak fenntartasdban. Felerdsitik
a gondozas ¢és az egészséges ¢letmddra nevelés hatasat. A mozgaskultura fejlesztése mellett
segitik a térben wvald tdjékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést ¢és az
alkalmazkodoképességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat. A tornanak,
jatékos mozgasoknak, az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek teremben és
szabad levegdn, eszkdzzel vagy eszkdz nélkiil, spontan vagy szervezett formdban az 6vodai
nevelés mindennapjan — az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve — minden
gyermek szamadra lehetdséget kell biztositani.

Célja:
— A gyerekek természetes mozgaskészségeinek, testi képességeinek fejlesztése jatékos
formaban.
— Az egészséges testi fejlesztés.
— Sokoldali mozgasigény kielégitése a szabadban valo tartézkodas soran.
Komplex személyiségfejlesztés: értelmi, érzelmi, szocidlis.

Feladatok:

— Biztositsuk a jatékos mozgashoz sziikséges alapfeltételeket
(hely, id6, eszkdzok, sportruhazat)!

— Vegyiik figyelembe a csoport ¢letkorat, egészségi allapotat, teljesitoképességét egyéni
fejlettségét a mozgédsanyag kivalasztasa soran!

— Teremtsiik meg a természetes kornyezetben és a szabadlevegdn vald mozgas feltételeit!

— Szoktassuk rendszeres, aktiv mozgéashoz gyermekeinket!

— Fejlessziik mozgaskoordinacidjukat és mozgasmiiveltségiiket!

— Differencialt terheléssel alakitsuk az egyensulyérzékiiket, ritmusérzékiiket, motorikus
képességeiket!

— Forditson gondot a helyes testtartas alakitasara!

— Fejlessziik testi képességeiket, ellendllo képességiiket, térbeli-idébeli tajékozodasukat.
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— Alapozzuk meg az egészséges ¢letmodhoz sziikséges jartassagokat, készségeket!
— Formaljuk a csalddok szemléletét mozgésos sporttevékenységek szervezésével!
— Fejlessziik a mozgassal kapcsolatos szokincsiiket!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

A mozgas szamtalan egy¢b teriilet fejlesztését is lehetové teszi, igy:
— egészséges ¢letmddra nevelés,
— ¢értelmi nevelés,
— szocialis fejlédés terén kiilonbozd feladatok valdsithatdak meg.

Egészséges életmodra nevelés

A szabadban, a levegén, az udvaron, a természetben végzett szamtalan tevékenység (tornazas,
sportolas, jaték, kirdndulas stb.) fokozza a gyerekek edzettségét, teherbirdo képességét, segiti
fizikai fejlodését.

A rendszeres, kellemes 1égkorben végzett mozgas a gyermek természetes igényévé valik és
beépiil szokasrendszerébe.

Ertelmi nevelés

A kiilonb6z6 mozgasok felidézésével (egy-egy jaték vagy gyakorlat) fejlodik vizualis
memoriajuk.

A testrészeik, a téri irdnyok és a kiilonbozé formak megismerkedésével, gyarapodnak
ismereteik.

A hallott, latott és elvégzett cselekvések eldsegitik a fogalom alakitasat és a keresztcsatornak
fejlodését is.

Mozgas kozben szamtalan lehetdéség nyilik mennyiségi ¢és formai, vizudlis és
kornyezetismereti tapasztalatok szerzésére. Téri iranyok és kiilonb6zd formak felidézésével
fejlodik észlelésiik, alaklatasuk, formadllandosaguk, gyarapodnak ismereteik.

Szocialis fejlodés

Sajat testiiknek, mozgasos képességeiknek megismerésével fejlédik én-tudatuk, erdsodik
szocialis ,,én”-jiik.

A ko6z0s mozgds Orome eldsegiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat. A tarsakhoz vald
alkalmazkodas kozben fejleszti dnuralmukat, tolerancidjukat, egyiittmiitkodd képességiiket,
akaratukat. Kialakit egy egészséges versenyszellemet. A testi képességek fejlesztése a
testnevelés foglalkozasokon ¢és a mindennapi testnevelésen kiviill az egész nevelési
rendszerben jelen van.

Az 6vodaskoru gyerekek korében egyre gyakoribb a hanyag tartds, a gerincferdiilés, alapos
talp, a labboltozat hidnya. A megoldéast itt is a megel6ézés, a prevencido szolgélhatja
leghatékonyabban. Fontos az orvos, a pedagogus és a sziild tudatos egyiittmiikodése. Ez az
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¢letkor a legalkalmasabb arra, hogy a megel6zés és a korrekcid - a gyermeki jatékossag
lehetdségeit kihaszndlva - az 6vodai élet szervezett keretében alkoté modon beilleszkedjen. A
tartasjavitd gyakorlatok szerves részét képezik a jatékos testmozgas éves anyaganak. A
testnevelés foglalkozasokat az 6vond egy-két alkalommal szervezi hetente. Ezek a
foglalkozasok kotelezden szervezett tevékenységek, melybdl az egyik helyettesithetd kotott
keretili sportfoglalkozéssal (pl.: hosszabb gyalogtura).

A fejlodés varhatd jellemzdi dvodaskor végére

— Megnovekszik a gyerekek teljesitoképessége, mozgasuk 0Osszerendezetté, ligyesebbé,
megfeleld ritmusuva valik.

— Cselekvo képességiik gyors, mozgasban kitartoak

— Fejlettebb tér és idotajékozodo képességiik.

— Szeretik és igénylik a mozgast.

— Megértik a vezényszavakat.

— Egyéni, csoportos, sor- €s valtoversenyeket jatszanak.

— A természetes jarast litemes jarassal valtakoztatjak.

— Jarnak, futnak, bujnak, masznak, kisznak, csusznak, dobnak.

— Labdat vezetnek, folyamatosan f6ldhoz litdgetik.

— Tudnak futo- és fogdjatékokat 6nalldan jatszani.

— Képesek bonyolult akadalypalyan feladatokat végrehajtani.

— Kialakul a versenyszellem.

Mese, vers

»jaték éke,
szavak
kékje...
Atadom, mint
¢kszer — éket,
izzon, égjen
ha beszélek.”
/Kis Dénes/

Szerepe a nevelés folyamataban

Az o6vodaskoru gyermek életkordnak megfeleld irodalmi mifajok: a vers és a mese. Ezek
emberi kapcsolatokra tanitanak, mélyitik az Onismeretet, segitik a vildg megismerését.
Fejlesztik a gyermekek erkdlesi érzelmeit, itéleteit, magatartasat, esztétikai fogékonysagat.
Fejlesztik beszédiiket, kifejezOkészségliket, boviti szokincsiiket. Szélesitik a gyerekek
latokorét, fejlesztik értelmi képességeiket, kiilonosen emlékezetiiket, képzeletiiket. Az
irodalmi élmény segitségével azonosulnak mas személyek pozitiv tetteivel, elutasitjak a
rosszat. A gyermek atéli az 6romét, boldogsagot, lelkesedést, csodalkozést, derii mellett a
negativ érzéseket, igazsagtalansagot, szomorusagot, banatot is. Népmesék, mondokak
mondogatasa kozben erdsodik az egymads iranti figyelem, Osszetartozas érzése. Fejlodik a
gyerekek anyanyelve, tokéletesedik irodalmi szépérzéke.



39

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, jo alapot
kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. Ezek ritmusokkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki- érzelmi élményeket adnak. A mese — képi és konkrét
formaban- tajékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi
viszonylatair6l, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakrol. A mese ¢életkorilag megfelel az
6vodas gyermek szemléletmddjanak, vilagképének. Visszaigazolja a kisgyermek
szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot is megelevenitd,
atlelkesitd szemléletmoddja és az ehhez tarsulo, a szigori ok-okozati kapcsolatokat feloldo
magikus vildgképe, csoddkkal és alvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett
pszichikus realitdsra és a kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre. A gyermek sajat
vers- ¢s mesealkotdsa, annak mozgéssal és dbrdzolassal valdo kombindlasa az Onkifejezés
egylk modja. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentélis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Az 6vodaban a népi, a klasszikus és kortars irodalmi
miiveknek egyarant helye van.

Feladatok

— A gyerekek, a szivesen hallgatott mondokak, versek aktiv befogaddjava valjanak.

— Irodalomhoz, kdnyvhoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi kapcsolat megalapozasa.

— A gyerekek beszédének, kifejezékészségének, szokincsének bdvitése.

— Igényesen dsszedllitott felhasznalt irodalmi anyagok, az 6vodapedagogusok részérol.

— A meséléshez sziikséges feltételeket megteremtése.

— A gyerekek érdeklddésének felkeltése, megtartasa.

— A jaték soran, érzékeltessiik sokféleképpen az eldadasmodban a személyességet és az €16
emberi kapcsolatokat.

— Er0sitsiik meg a kivalasztott irodalmi anyag segitségével a kornyezet megszerettetését, a
hagyomanyapolast, az évszakok szépségét.

— A nap folyaman barmikor biztositsunk lehetdséget a dramatizalashoz, babozéashoz.

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Mindennap meséljiink, vagy verseljiink valamilyen formaban reggel vagy délben, elalvas el6tt, vagy
délutan. A mese, vers kezdeményezések anyaga valtozatos legyen! Gerincét a magyar
népmesekincs adja. Lehetdséget kell teremteniink a gyermekeknek az 0Ondlldo mese- ¢és
szovegmondashoz. ElI6 kell segiteniink, hogy megfeleld eszkdzokkel el is jatszhassak a megfeleld
meséket. Kedvelt tevékenysége még az 6vodasoknak a dramatizalds és babozas. Az irodalmi
¢lmények, feldolgozasat eld kell segiteniink a kiilonbozd eszkdzok, anyagok, barkdcsolasi
lehetdségek biztositasaval.

Az 6vodaban szerzett esztétikai, irodalmi élmények és a népkoltészet értékkozvetitd hatasai a
fejlodé személyiség irodalomhoz vald késObbi viszonyat befolyasoljak. Az 6vodapedagdgus
altal kozvetitett irodalmi élményanyag nyujtasdval felébred a gyerekek érdekldédése a
konyvek, a szinhaz irdnt. A szabadidd tartalmassa tételére és a mindennapi tevékenységek
szinezésére alkalmazzuk a népi gyermekkoltészet alkotésait: altatok, ujj sorolok, mondokaval
kisért mozgasos jatékok, novényekhez, dllatokhoz kapcsolodd mondokak.
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A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

A gyerekek szeretik, figyelmesen és elmélyiilten hallgatjdk a verseket, meséket,

elbeszéléseket.

— Maguk is szivesen mesélnek.

— Onmaguk kezdeményeznek dramatizalast, babozast.

— Mindennapi beszédiikben hasznaljak a mese szavait, kifejezéseit.

— Van néhany kedvenc mesehdsiik. A vele tortént dolgokat beleviszik a jatékukba.

— El benniik annak felismerése, hogy a konyvek érdekes és hasznos olvasméanyok forrasai.
Gondosan bannak a konyvekkel.

— A mesében elhangzottakrol beszélgetnek. A szereplok érdekes szolasait, érdekes, szép
neveit megjegyzik. Képek, eszkozok, ismert mesefordulatok segitségével Onalldoan is
képesek kitalalt mesét mondani.

— A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait Gssze tudjak kotni. A mese
hangulata arckifejezésiikon, viselkedésiikon visszatiikrozodik.

— Tudnak természetes hanghordozassal, tiszta kiejtéssel, a ritmus és a vers hangulatat

érzékeltetve kiolvasdkat, monddokakat, verseket emlékezetbdl is idézni.

Enek - zene, énekes jatékok

,,Csak énekel], mert az ének jo dolog, Csak
énekel], mert az ének vig dalok. Csak énekel],
mert az énekben sziv dobog.”

/Bdrdos Lajos/

Szerepe a nevelés folyamataban

Az 6vodai zenei nevelés a gyermeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket,
formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az ¢lményt nyujtd kozos ének-zenei
tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kdzos
éneklés oromét. Megszeretteti a gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékot, és szoktatja ket
a szép, tiszta éneklésre. Fejleszti a gyerekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, a
gyermekdalok ritmusabol fakadé harmonikus mozgés elésegiti a mozgéskulturajuk fejlodését.
A néphagyomany és a miivészi értékii gyermekdalok, a meghallgatott €16 zenei szemelvények
felébresztik a gyerekek zenei érdeklddését, alapot adnak a zenei miiveltség
tovabbfejlesztéséhez. Ez az érdeklddd fogékonysag kapcesolddik a természet és a tarsadalmi
kornyezet minden formajahoz, annak megfigyeléséhez. A zenei élmény serkenti a gyerekek
képi és irodalmi alkotasok irdnti esztétikai kivancsisagat, alkotokedvét, mikdzben fejlédik
zenei emlékezetiik, esztétikusan formalodik mozgéasuk. Megmutatkozik a zenei nevelés hatasa
testtartasukban, esztétikus, rendezett mozgasukban is. A hangszerekkel vald ismerekedés
kiilonleges ¢élményt jelent a gyerekeknek. A hangszerhaszndlat a zenei készség, képesség
fejlesztésben fontos szerepet jatszik.

Lehetdségiik nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére. A gyermekjatékokban
eléforduld egyszerili, tdncos mozgasok valtozatos jatékmozdulatok és térformak kényszer
nélkiil fejlesztik a gyerekek ritmusérzékét, mozgésat. Elokészitik a késébbi néptanc tanulast.
A gyerekek zenei képességeinek alapozasat sokrétii zenei eszkOzrendszer segiti. A zene
érzelmekre hat, élményt nyujt, aminek hatasa életre sz06l0.
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A felndtt minta spontan utdnzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységének.

Célja

Az ének, a zene, az énekes jatékok megszerettetése, tiszta, szEép éneklésre nevelés.
— A zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése.

— Esztétikai, zenei izlés, és mozgaskultura alakitasa, fejlesztése.

— Jatékos zenei alkotokedv felébresztése.

Feladatok

— Igényesen valasszuk ki a monddkakat, dalokat, népi énekes jatékokat.

— Teremtsiik meg a zenei nevelés alapvetd feltételeit: hely, id6, l€gkor, eszkodz.

— Teremtsiink sszhangot az anyagkivalasztas sordn a kornyezet megszerettetésével és a népi
hagyomanyapolassal, iinnepek megszervezésével.

— Legyen modell értékii az 6vond eléadasmodja.

— Alakitsuk ki a népi hagyomanyokhoz kapcsolodoé szokasokat, viselkedési formakat.

— Adjunk lehetdséget a gyengébb képességli, gatlasos gyerekek zenei Onkifejezésének
kibontakoztatasara.

— Biztositsunk lehetdséget a nap folyaman barmikor a zenével valo €16 kapcsolatra!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

A zenei nevelés kiilonbozd lehetOségeit az egész nap folyaman ki kell haszndlni.
Hangulatkeltés céljabol sokat énekeljen, dudoljon az 6vénd a gyerekek kozott. Hangja,
hangszine, hangereje, egész viselkedésmodja modell a gyerekek szamdra. Biztositson
alapvetd feltételeket a sikeres zenei neveléshez! Mindig alljon rendelkezésre a korosztalynak
megfelel6 mondoka, dalanyag, zenehallgatasi anyag!

Néhany, izléses, sz€p kivitelezésti eszkdz hangszer, hogy azokat barmi kor kedviik szerint
hasznalhassédk. Zenei élményeket szerezzenek a gyerekek jaték kozben, spontdn, kotott,
kotetlen keretli szervezett foglalkozasokon, egyéni érdeklddésiik alapjan. Biztositsa az 6vond,
hogy a gyermekek a nap barmely szakdban probalkozhassanak zenés tevékenységekkel.
Hasznalja ki ezeket a lehetdségeket egyéni fejlesztésre! Az évszakokhoz, a taj jellegébol
adodd népszokashoz kapcsolodd dalok, jatékok, tancok fokozott egyiittmiikddésre,
kreativitasra serkentik a gyerekeket. Programunkban fokozottan épitiink népi
gyermekjatékokra, dalokra, monddkakra, néptancra, a népszokasokbol eredd egyéb zenei
anyagra. Nagy Oromet jelent az olyan gyermek latvanya, amely a zenében, mozgésban
feloldodik, 6nmagat kifejezi. Az 6vond azonban tartsa tiszteletben a gyerekek jogét a zenei
tevékenység elutasitasara, és engedje dket bekapcsolodni barmikor. A szerepcserés jatékoknal
lehetdleg mindenki keriiljon sorra! Az 6vond ismerje a zenei képességek fejlesztésének
terlileteit, hogy tudatosan tudja megtervezni munkdjat: éneklési készség, zenei hallds,
ritmusérzeék, zenei formaérzEk, zenei alkotokészség fejlesztése, a zene hallgatasara nevelés.

A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

Ismerjenek monddkakat, bonyolultabb ¢és hosszabb terjedelmii dalokat és dalos jatékokat!
Tisztan, szép szovegkiejtéssel énekelnek.

A dalok éneklését csoportosan és egyénileg is el tudjak kezdeni.

Képesek egyszerli dallam vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni,



42

visszatapsolni.

— A mondokékat — az egyenletes liiktetést kiemelve — a magyar beszéd ritmusa szerint
mondjak.

— Ismert dalt hallas alapjan is tudnak szoveg nélkiil dudolni, zimmdgni.

— Felismerik a magas-mély, halk-hangos, lassi-gyors kozotti kiilonbségeket.

— Felismerik a dalokat jellegzetes kezdd és belsé motivumokrol is.

— Tudnak hosszabb periddusokkal is hangosan és magukban énekelni, dallammotivumokat
bujtatni.

— FErzékenyek a természet és a kornyezet hangjara, figyelik és megkiilonboztetik a
hangszinek finom eltéréseit, zorejen, beszédhangon egyarant.

— Felismerik hangjukrol a favos, pengetds, iités, vonds hangszereket. Onmaguk
iitbhangszereket hasznalnak (dob, cintdnyér, haromszog). Ezekkel liiktetést, ritmust,
motivumot, hangsulyt kiemelnek.

— Szépen, harmonikusan mozognak. Megtartjak a kiilonbozd térformakat. Mozgasokat,
tancmozdulatokat egyontetiien, esztétikusan végzik.

— A bemutatott ¢lézenét, a népdalokat, miizenei szemelvényeket, mas népek dalait
figyelmesen, érdeklédve hallgatjak.

— Megismernek és tudnak az életkori sajatossagaiknak megfeleld, az évszakok véltozasaihoz
kapcsolodo, az évente visszatérd naptari tinnepekhez igazodo énekes népszokasokat, népi
dalos jatékokat. Pl.: pasztorjaték, komatéalazas, piinkosddlés, lakodalmas.

Abrazolas és alkotas
,,Szavaim és képeim dltal vagyok olyan, amilyen,
Eza szotdr, eza képtdr: a tudatom.”

/Dobai Péteri/

Szerepe a nevelés folyamataban

Az abrazolas az onmegvaldsitds, onkifejezés eszkdze. A gyermek izlésének, alkotd befogadd
képességének, fantdzidjanak, kreativitdsanak kibontakoztatdsat, az esztétikai nevelést
szolgélja. Magéba foglalja a rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, a konstrualast, a
kézimunkat, a mialkotdsokkal valo ismerkedést és a kornyezetalakitast. Fejleszti az
emlékezet, a természet és az elképzelés utani abrazold és diszité képességiiket. Kialakitja
forma és szinképzetiiket, eldsegiti a természet szineire, formdira vald racsodalkozasukat.
Fejleszti esztétikai fogékonysagukat, értékeld képességiiket. A feladatok sikeres teljesitése
hozzajarul a gyermekek latasi, tapintdsi, mozgasi érzékelésének Osszerendezddéséhez, a
vizualis élmények teljesebb atélés¢hez, az dnkéntelen és a szandékos megfigyelés tartalmanak
valosaghilibb feldolgozasahoz. Kialakul annak felismerése, hogy érzékelt valdsagot,
érzelmeiket és elképzeléseiket az abrazolas kiilonféle eszkozeivel kifejezhetik. A gyermeki
alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil.

Dolgozzanak természetes anyagokkal, lassak, tapasztaljdk, ismerjék meg a anyagok
tulajdonsagat, varialhatosagat, formalhatosagat! Alkalmazzanak technikékat: nyomathagyésos
festés, tépés, vagas, ragasztas, batikolas, szappanviasz-karc, kollazs-montazs.

A népmiivészet anyagai, forma, szin, diszité vildga ma is kovetendd modell a vizualis
alkotasban.
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Mindig olyan technikdval dolgozzanak, amivel sikerélményhez jutnak, amivel ki tudjak
onmagukat fejezni, ami ujabb és ujabb abrazoldtevékenységre Osztonzi Oket. A vizudlis
nevelés lehetdségeit gazdagitjuk a népi mesterségek technikdjanak megismertetésével ¢és
alkalmazasaval.

A természet ¢és a természetes anyagok sokrétli lehetdséget nyudjtanak a manualis
tevékenységek gyakorlasara, a finom motorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez is 0j
terepet szolgaltatnak. Hozzdjarulnak a természettel vald egyiittélés folyamatossagahoz is. A
természet latvanya segiti a vizudlis funkcid, a szin, a forma, az alak észlelésének fejlodését. A
gyerek a vizudlis technikdk gyakorldsa soran minden alkalommal atéli az alkotas 6romét, a
sikerélmény ujabb alkotdsra motivalja. A sikerélmények kovetkeztében felébred az abrazolas
iranti szeretetilk, Onbizalmuk, erdsodik a gondos feladatvégzésre iranyuld akaratuk. A
megerdsitd légkorti kornyezetben a gyerekek jo kedvvel, szivesen alkotnak. Tudatosodik
benniik, hogy a kdrnyezd vilagtérben, mozgasban, torténésben létezik. Maga a tevékenység —
s ennek Orome- a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a
kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadéasara. Az 6vodapedagogus
feladata megismertetni a gyermeket az eszk6zok hasznalataval, a kiilonb6zd anyagokkal, a
rajzolés, mintazas és kézi munka kiilonbdzo technikai alapelveivel és eljarasaival.

Célja

— A gyerekek élmény ¢és fantdzia vilaganak képi, szabad onkifejezése.

— A gyerekek forma, tér, szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szEép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

— Az Ovodai abrazolds eszkozei és technikai mellett ismerkedjenek meg a népi
kismesterségek technikaival, eszkdzeivel!

Feladatok:

— Teremtsiik meg a gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeit.

— Fejlessziik a 3-6 éves korban alkotd-alakitd tevékenységek tartalmat, mindségét.

— Biztositsuk a tevékenység szervezeti formait, alapfeltételeit.

— Dolgozzuk fel a természeti kdrnyezetbdl begytijtott sokrétli anyagokat.

— Osztondzziik a félénk, gatlasos, visszahizodo gyerekeket abrazolo tevékenységekre.

— Egész nap folyaman biztositsuk az dbrazolashoz sziikséges eszkozoket, hogy a gyerekek
igénylik szerint 4brdzolhassanak.

— Bocsassuk a gyerekek rendelkezésére a kiilonbozd udvari lehetéségeket: tdbla, homok,
agyag stb.

— Osztondzziik a gyerekeket arra, hogy munkaikban jelenitsék meg személyiségiik kivetitett
darabjat, amelyben ¢érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, fantdzia ¢és élményvilaguk
mutatkozik meg!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

A gyermekek az ket koriilvevd kornyezetiikbdl érkezd spontan vizualis ingerek és szervezett
foglalkozasok hatdsara egyarant fejlédnek, kiilonbozd tapasztalatokkal gazdagodnak. A
megfeleld vizudlis Onkifejezés kiterjedéséhez sziikség van arra, hogy a gyermekek térben,
mozgasban, torténésben tudjdk megjeleniteni a kiilonb6zé dolgokat. Mindezek tudatos
fejlesztéséhez mar az Ovodai élet korai szakaszdban szervesen beépitjiik az 4abrazold
tevékenységet az Ovodai jatékba, hogy azt barmikor eldvehessék. Minden csoportban
biztositjuk a tevékenységhez sziikséges helyet. Az eszkdzok a nap folyaman barmikor
elévehetok, a gyermekek szdmaéra elérhetd helyen taldlhatok. Mindennapjainkban sokféle
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abrazolo tevékenység szervezésére, kezdeményezésére van lehetdség: épités, képalakitas,
rajzolas, barkéacsolds. Az eszk6zokhoz kapcsolodd technikai ismeretek elsajatitasa
csoportosan vagy egyénileg torténik. Az egyénre szabott fejlesztés lehetdvé teszi, hogy a
gatlasos, visszahtizodo gyerekek is kifejezhessék dnmagukat az abrazolas eszkozeivel. Ott és
akkor nytjtunk segitséget, amikor és ahol sziikséges.

A természet ¢s a hagyomany gazdag tarhazat biztosit a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
gyakorlasdra. A természeti kornyezetbdl begyiijtott anyagokat sokféleképpen hasznaljuk fel,
mely formalja izlésvilagukat, természetkdzelivé, otthonossé teszi vodankat.

Feijlodés varhaté jellemzdije dvodaskor végén

— A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére batran, biztonsaggal
hasznaljak az dbrazolas eszkozeit.

— Orommel, sajt kezdeményezésiikre is abrazolnak.

— Sokféle tapasztalattal rendelkeznek, valtozatos alakt, zart és nyitott terek, térbeli
kiterjedések tapasztalati felismerésére, a fobb formai jellemzdk megnevezésére.

— Képalakitasaikban egyéni modon jelezni tudjak az elemi térviszonyokat.

— Elményeik, elképzeléseik, képzeleteik megjelenitésében biztonsaggal hasznaljdk a képi
kifejezés valtozatos formait, eszkdzeit.

— Szinhaszndlatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

— Formadbrazolasuk valtozatos, viseli a megkiilonboztetd jegyeket.

— Emberabrazolasukban megjelennek a részformak (haj, érzékszervek stb.)

— Probélkoznak a legegyszeriibb mozgasok jelzéseivel.

— Tudnak formékat mintazni elképzeléseik alapjan.

— Fokozott 6ndllosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat (papirhajtogatés, nyiras,
tépés, ragasztas, konstrualds, varras, kotozés).

— Onalléan diszitenek targyakat, iranyitdssal képesek az anyagszeriiségre torekvés szabalyait
betartani.

— A kozds munkak értékelése soran sajat miiveikkel és az alkotdsaikkal kapcsolatban szobeli
véleményt nyilvanitanak.

— Az eszkozok, kellékek tisztantartasaban, elrakasaban aktivan részt vesznek.

Matematika
,,A természet a matematika nyelvén szil hozzink.”

/Galiler/

Szerepe a nevelés folyamataban

A matematikai nevelés lehetOséget teremt a kornyezé valosdg formdival és mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A matematikai tanulassal a cél, megteremteni
annak lehetOségét, hogy tevékenykedések, cselekvések soran fejlédjenek képességeik,
alakuljon ki benniik pozitiv viszony a késdbbi matematikdhoz gy, hogy kdzben tobbszor
megélhetik, atérezhetik a felfedezés, ratalalas, a felismerés, a tudas 6romét. A matematikai
jellegli tevékenységek utjan fejlodik a gyermekek kozosségi érzése, munka megbecsiilése,
szeretete, a gyermekek Onismerete, Onbizalma, akaratereje. Fejlodik a gyerekek logikus
gondolkodésa, problémafelismerd és - megoldd képessége, a feladatmegoldasra irdnyuld
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onallosaga. A feladatok sikeres teljesitése hozzajarul ahhoz, hogy a gyerekek objektivebben
ismerjék meg a vildgot, egyre jobban kozelits¢k meg a megismeréshez sziikséges
elvonatkoztatas utjat. Az eredményes matematikai nevelés hatdsara a gyerekek egyre jobban
kozelitsék meg a megismeréshez sziikséges elvonatkoztatds utjat. Az eredményes matematikai
nevelés hatasara a gyerekek egyre szivesebben vesznek részt a matematikai jellegii
tevékenységekben.

A matematikai fogalmakkal a gyermek a mindennapi életben allandoan taldlkozik, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg velik. A matematikai kifejezések eldszor passziv
szokinccsé valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Szoros a kapcsolat a matematikai nevelés és a nevelés tobbi teriilete kozott. Ebben
kiemelkedik a kornyezet megismerésére neveléssel vald erds kotddés, amely segiti a gyerek
kiilvilagrol szerzett tapasztalatainak feldolgozasat, és ezzel segiti értelmi €és érzelmi fejlodését.
Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul itéloképessége, fejlodik
tér-sik és mennyiségszemlélete. A matematikai ismeretszerzés az egész 6vodai nap folyaman
adodo helyzetekben természetes és szimuldlt kornyezetben, kirdnduldsokon az 6vond altal
iranyitott foglalkozasokon ¢és idékeretben valosul meg.

Célja
— Az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszerzése, részképességek,
gondolkodasi miiveletek, szokasok elsajatitasa.
— Tudasgyarapitéas, 6nallo feladatvégzés.
— Differencialt fejlesztés az egyéni képességekre alapozva.

Feladatok

— Biztositsunk olyan eszkdzoket, amelyek felkeltik a gyerekek érdekldédését természetes
¢lethelyzetekben, természetes kornyezetben lehetdvé teszik a gyerekek szédmara a
matematikai ismeretek, tapasztalatok megszerzését!

— Osztondzzilk a gyerekeket arra, hogy a kdrnyezetiikben 1év6 formai és mennyiségi
viszonyokat felismerjék!

— Valo6sitsuk meg a matematikai képességek fejlesztését jatékosan!

— Biztositsuk a matematikai tevékenységhez sziikséges szervezeti formakat!

— Haszndljuk a természetes kornyezetbdl begyiijtott kiillonbozd magvakat, terméseket
matematikai céllal!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Programunkban nemcsak komplex oOvodai foglalkozasok keretén beliil valosul meg a
matematikai nevelés. Ondllosagat hangsulyozzuk. A gyermek mar az dvodaba lépés eldtt
felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi osszetevéire. Erdeklédéssel fordul a matematikai
informécidk felé. Fontosnak tartjuk, hogy a csalad altal nyljtott matematikai 0sztonzéseket
kovesse a tudatosabb 0vodai nevelés. A gyermekeket koriilvevd kdrnyezd valosdg mennyiségi
és térbeli viszonyai, formai természetes napi szitudcidkban is megfigyelheték. A kdrnyezet
valtozasainak megfigyeléséhez feltétleniil sziikség van a matematikai alapismeretekre. Ezek
alapjan lesznek képesek a gyermekek visszahatni a természetre és tarsadalomra. Az 6vodaba
1épéstdl jatékban és egyéb tevékenységeken keresztiil belsd érdeklédésbdl fakadoan tesz szert
matematikai ismeretekre, de a spontan tevékenységek csak egy bizonyos hatarig elégségesek
a gyerekek szamara. A 4. életévtdl kezdve az 6vond altal vezérelt fejlédési vonal indul. A
fejlesztés soran a jatékvezetd szerepe mindvégig érvényesiil. Az 6vond szerepe nem a tanitas,
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hanem a fejlédés optimalis feltételeinek biztositasa. Ennek érdekében kell megvélasztania a
helyes modszereket.

Egy-egy matematikai fejlesztési, nevelési feladat konkrét megvalosulasa, tartalma fiigg a
kézbe adhatdo eszkozokt6l. Ezek megvalasztasanal fontos, hogy segitségiikkel kelld
valtozatossagban szerezzenek a gyerekek tapasztalatokat. A kiilonbozd tevékenykedés kozben
a kovetkezd megismerési képességek fejlesztése torténik: érzékelés, észlelés, megfigyelés,
emlékezés, tapasztalds, megértés, problémalatas, problémamegoldds, szabalytudat,
feladattudat, onallosag, kitartas, akarat!

Az 6vodaskor végére elsajatitjak a gyerekek az iskolai érettséghez sziikséges alapokat.

Feijlodés varhaté jellemz6ije dvodaskor végére

— A gyerekek képesek az 6vond kérdéseit, gondolatat megérteni és kdvetni.

— Képesek a matematikai helyzetrdl, problémarol sajat gondolataikat szabadon elmondani.

— Tudnak targyakat, személyeket tulajdonsagaik alapjan csoportositani.

— Targyakat meg tudnak szamlalni 20-ig.

— Helyesen hasznaljak a t6- és sorszamneveket!

— Ismerik a ,,par” kifejezést.

— Ismerik, és helyesen hasznaljak a névutokat.

— Képesek tulajdonsagaik szerint térbeli és sikbeli alakzatokat felismerni, tulajdonsagaikat
megnevezni.

— Felismerik kornyezetiikben a gomb, téglatest, kocka alaku targyakat.

— EI6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl, kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit,
tobbet, kevesebbet.

— Ertik, hasznaljak az 6sszehasonlitast kifejezd szavakat.

— Eldallitanak szimmetrikus formakat, felismerik jellemzdit.

— Egyszerlibb méréseket végeznek (hosszlsag, teriilet, lirtartalom).

— Ismerik a logikus gondolkodast eldsegitd gépjatékot.

— Képesek az 6nallo, pontos feladatvégzésre.

— Egymas allitasanak igazsagat megitélik, s képesek a tévedések javitasara.

Munka

»-..INEG gyermeki korban kell sZp tettre nevelni.”
/Phokiilidész/

Szerepe a nevelés folyamataban

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybeesd, munka jellegli jatékos tevékenység. A
gyermek, munka jellegli tevékenysége Onként, azaz Orommel és szivesen végzett aktiv
tevékenység. A gyerekek munkajat fontos nevelési eszkdznek tekintjiik. Szivesen
azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak, élvezik az elért eredményeket. A
munka jellegli tevékenység célja, hogy sajatitsak el a gyerekek azokat a készségeket,
jartassagokat, amelyek a tarsas kapcsolatok, a tarsas egyiittélés fenntartasat szolgaljak.

A kornyezet megismerése sordn szervezett tevékenységek gyakorlasan keresztiil célunk a
munkajellegli tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.
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A felelosségérzet alapozasa, kitartasra nevelés.
A munka az 6vodaskor végéig jatékos jellegli, célra irdnyuld tevékenység. Tobbnyire kiilsd
iranyitassal folyik, a gyerektdl belsé fegyelmet, kotelezettségvallalast és annak teljesitését
igényli. A nevelés folyamataban a gyerekek munkéjat olyan tevékenységnek tekintjiik,
amelynek fejlesztése hozzdjarul személyiségiik alakitdsdhoz. Ezzel a gyermekmunka a
gyermek fejlesztésének eszkozévé valik. Tevékenységiikk soran megismerkednek az
anyagokkal, targyakkal, eszkozokkel, szabalyokkal. Fejlddik kommunikacids, manualis
készségiik, megszokjak a tudatos tevékenységet. Munkavégzés kozben céltudatos irdnyitassal
a gyerekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti €s
tarsadalmi kornyezetiikr6l. Toreksziink arra, hogy a munka a gyermek szamdara ne legyen
megerdltetd, ¢és igazodjon életkorahoz, testi fejlettségéhez. Egyéni teherbirdsuknak
megfelelden kell a feladatokat megszabni, hogy fokozatos legyen a feladatsor bdvitése. A
figyelemmel kisért, megdicsért munka mindig 6romet, nagyobb terhelhetdséget, 6sztonzést
jelent nemcsak az atlagon feliil teljesitd gyermeknek is, de a lasstubb, gatlasosabb gyermeknek
is.
A munka ne korlatozodjon csak az 6vodaban eltoltott idore, mert igy megszakad a folyamat.
A sziilok segitsége, kozremiikodése, pozitiv hozzdallasa nagyban befolydsolja a gyermek
tovabbi viszonyat a munkadhoz.
A munkahoz meg kell teremteni a kiils6 és belsd koriilményeket: nyugodt 1égkort, megfeleld
eszkozoket, a gyermekek napirendjében egy optimalis id6t.
Fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés rendszeres és folyamatos legyen, ami beépiil az
6vodai mindennapokba.
Az 6vodai munka fajtai: onkiszolgaldé munka,

naposi munka,

kerti munka,

alkalomszerti munka.

e Az Onkiszolgalo és a naposi munka periodikusan ismétlddd tevékenységek lancolata a
gyermekek mindennapi életében. Az alkalomszerli munkdk a ndvények, allatok
gondozasa is eldre megtervezett, de nem mindennapos feladat. E munkakat végezhetik
egyénileg, illetve egyiittesen is. A gyerek érdeklddd cselekvésre vagyd természetét
bizatassal, magyarazattal, figyelemfelkeltéssel lehet aktivabbd tenni a kiilonbozo
munkdkban.

Célja

— Az ovodai ¢let soran a gyermek egész személyiségének alakitdsa, munkajellegi jatékos
tevékenységeken keresztiil.

Feladatok

— Biztositsunk a gyerekeknek Ilehetdséget olyan munkdk végzésére, amely fejleszti
képességiiket, gazdagitja személyiségiiket!

— Tapasztalat utjan fedeztessiik fel a gyermekekben a munka hasznossagat, sziikségességét!

— Hivjuk fel a figyelmiiket arra, hogy tanuljadk meg tisztelni a munkat végzd embert!
Munkavégzés kdzben alkalmazkodjanak egymashoz!

— Biztositsunk a gyerekek méreteihez megfeleld munkaeszkozoket!

— Alakitsuk ki a munkahoz valo pozitiv viszonyt!

— Munkavégzés soran hivjuk fel a figyelmiiket a higiéniai és balesetvédelmi szabalyok
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betartasara, testi épségiik megovasara!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Teremtsiik meg a gyerekek szamadra az életkorukhoz mért munkalehetdségeket!

Tartalmilag gazdag, valtozatos feladatokat kapjanak! Biztositsunk lehetdségeket a gyermekek
szamara sajat személyiik, illetve a csoport érdekében elvégzendd munkara! Mindezekhez
olyan eszkozoket biztositunk, amelyek konnyen kezelheték és nem okoznak balesetet.
Megteremtjiik a munkdhoz sziikséges, nyugodt, kiegyensulyozott légkort. Modot adunk
onallo munkavégzésre, hogy a gyerekek a sziikséges készségeket elsajatitsak, gyakoroljak.
Elegend6 id6t biztositunk arra, hogy a gyerekek egyéni tempdjuknak megfeleléen végezzék a
feladatokat.

Munkafajtdk, munkajellegii tevékenységek

Az Onkiszolgédldsnak az dvodaskor kezdetétdl fogva igen nagy jelent0sége van. A gyerekek
magukkal kapcsolatban minden teenddt - testdpolas, Oltozkodés, étkezés, kornyezetiik
rendben tartdasa - a lehetd legkordbbi i1d6tdl kezdve probaljanak oOnalldan elvégezni.
Programunk iddszakonként megvaltoztatja az Onkiszolgalast és a naposi teenddket. A
kiranduldsok, hosszabb sétdk soran alkalmazkodni kell a kiils¢ koriilményekhez, (napirend
megvaltozasadhoz ¢és a természet adta lehetOségekhez). Megsziinik a komfort, helyette
természetes kornyezetben kell az 6nkiszolgald, illetve a naposi teenddket ellatni. K6zépsd és
nagycsoportban bevezetésre keriil a naposi munka. A naposok feladata a kozosségéit, a tarsaik
érdekében végzett 6nalldé munka (terités, foglalkozasi eszkdzok kiosztasa, teremrendezés,
virdggondozas stb.).
Kerti munka: Olyan kozosségi jellegli tevékenység, amely kozben a gyerekek atélik munkajuk
természetre gyakorolt hatasat. Megfigyelik azokat a valtozasokat és eredményeket, amelyek
munkajuk nyoman létrejonnek. Magaba foglalja az éldsarkot, valamint a kertben végzett
munkat, mert a nevelésben jatszott szerepén til a természet, a kdrnyezet és az ember
kolcsonhatasanak megtapasztalasara igen nagy lehetdséget nyujt a gyerekeknek. Tavasztol
Oszig lehet tevékenykedni a kertben és kozben rengeteg tapasztalatot, ismeretet szerezhetnek a
gyerekek. Ovodaink kertjében zoldségek és viragok is megtaldlhatok. Nagyon fontos, hogy a
munkavégzéshez elegendd mennyiségben ¢és megfeleld mindségben legyen a csoport
felszerelve a sziikséges eszkozokkel, szerszamokkal.
Alkalomszeri munkdk: Az Ovoda, a csoport életében vannak olyan munkafeladatok,
amelyeket a gyerekek a naposi munka mellett alkalomszerlien végeznek. Az alkalomszerii
munkak egy része id6rdl idOre szabdlyosan ismétlddik, tehdt tervezhetd, masik része
esetleges. Mindezeket a feladatokat sziikségletektdl, a munka jellegétdl, a koriilményektdl
fiiggben a csoport egyidejlileg végzi, vagy megbizatisként egyes gyermekek végzik.
Alkalomszeri munkaknak tekinthetd:
- szabalyosan ismétl6do:

— ¢évszakonként a kdzvetlen kornyezet rendbetétele,

— kisebb allatok etetése, gondozasa,

— ajandékkészités, linnepek eldkészitése,

— novények gondozasa, dpolasa,

— segités kisebb tarsaknak,

- esetleges:

— megbizatasok teljesitése

— gyljtémunkdk foglalkozasokhoz, jatékhoz,
gyogyndvények gylijtése, szaritasa,
jatékok javitésa, tisztantartasa,
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— hajtatas, csiraztatas.

A fejlodés varhatd jellemzdi d6vodaskor végére

— A naposok onalloan, esztétikusan teritenek.

— Ftkezés utan leszedik az asztalt, a teritt Gsszehajtva a helyére teszik.

— Részt vesznek a foglalkozasokhoz sziikséges eszkdzok kiosztasaban.

— A munkét maguk kozott onalldoan osztjak szét.

— Megismerkednek ¢és lehetdség szerint részt vesznek hagyomanyos falusi tevékenységekben
(sziiret, kukoricatorés, szovés, fonas, morzsolas, etetés).

— Iranyitassal, egyre 6nallobban végzik a ndvényapolast, allatok gondozasat, etetését.

— Részt vesznek betakaritasi munkakban, gydgyndvények gyiijtésében.

— A begylijtott gyogynovényekbdl teat, zoldségekbdl salatat készitenek.

— Az dszi gyiimdlcsoket befozik.

— Részt vesznek a virdgok, magvak {iltetésében. Folyamatosan gondozzdk, apoljadk a
novényeket.

— Rendeltetésszerlien hasznaljak a kerti szerszamokat. Figyelnek egymas testi épségére.

— Aktivan részt vesznek az elromlott jatékok javitdsaban.

— Maguk is aktivak, a jatékszerek tisztantartasaban.

— Ajandékokat, diszeket készitenek.

Tanulas

,Csindljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
szaporitja tapasztalatait
O azt hisz, csak jitszik:
De mi mdr tudjuk, mire megy a jaték.
Arra, hogy e vildgban, otthonosan mozgd, eleven eszi
és tevékeny ember viljék beldle.”

/Varga Domokos/

Szerepe a nevelés folyamataban

Az 6vodaban a tanulas a nevelési folyamat szerves része. Egyrészt spontan, masrészt a
nevelési célok érdekében sajatosan szervezett tevékenység. A tanulds 6vodas korban
els6sorban jatékos cselekvésben megy végbe. Az eredményes tanulds alapja a megismerd
folyamat és a tevékenység, cselekvés Osszekapcsoldsa. Az 6vond és a gyerekek kdlcsondsen
egymasra hato tevékenysége a tanulasi folyamat alapja. A programunk a hagyoményos
tevékenység formakat a természetbdl, hagyomanydrzésb6l és a csaladokkal valod
egyiittmiikodésbol fakadd tevékenységekkel gazdagitja. A korcsoportonként tervszeriien
megszervezett jatékos foglalkozdsok rendszere kozosségi keretben biztositja az oktatast, €s
sokoldaluan befolydsolja a gyermekek személyiségének alakuldsat. A tanulas anyagat a
gyermekek tarsadalmi és természeti kdrnyezetébdl meritjiik, ezért ez az anyag alkalmas arra,
hogy eldsegitse a gyermek és kornyezete kozott a pozitiv érzelmi viszony alakulasat és az
erkolesi tulajdonsagok fejlesztését. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész dvodai nap
folyamén ad6do helyzetekben természetes és szimuldlt kornyezetben, kirdndulasokon, az
ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben
valosul meg.

A tanulas kozben végzett sokféle tevékenység lehetOséget ad az érdeklodés kielégitésére, a
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tapasztalatszerzésre, a ,megtanulds”, a gondolkodas O6romének atélésére, az alkotasra, az
emberi €s a targyi kornyezet szépségének felfedezésére. Ezaltal alakul az iskolai tanulas
megkezdéséhez sziikséges pszichikus bedllitddas, a feladattudat, az dnfegyelmezés képessége.
Tisztaban kell lenni azzal, hogy minden egyes gyermek csak képességeinek elért fejlettségi
szintjén teljesitheti a kovetelményeket. A differencialt neveld-oktaté munkéval azt kell elérni,
hogy minden gyerek dnmaga lehetdségeihez képest fejlodjék, haladjon eldre.
A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:

— az utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds (szokasok

alakitésa)

— a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

— a cselekvéses tanulas,

— a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

— az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

— a gyakorlati problémamegoldas.
Az dvodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Célja
— Az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, a teljes dvodai élet vertikuma soran.

— A gyerekek jatékos formaban sokféle ismeretet, tapasztalatot szerezzenek a kiilonféle
tevékenységeken keresztiil.

— Pozitiv iranyba alakuljon a gyerekek vilagképe, valjon pontosabba érzékelésiik, észlelésiik,
megfigyeloképességiik, tartdsabb legyen figyelmiik, emlékezetiik, gazdagodjon
fantaziadjuk, fejlédjon beszédiik és gondolkodasuk, valjanak képessé a problémak
felismerésére, megoldasara!

— Ovodaskor végére valjanak szocialisan éretté, rendelkezzenek olyan tulajdonsagokkal,
amelyek hozzajarulnak a sikeres, eredményes iskolai tanuldshoz!

Feladata:

— Teremtslik meg a tanulas optimalis feltételeit!

— Minden tanulasi tevékenységet a jatékossag hasson at!

— Biztositsunk 6nallosagot a gyerekek szamara!

— Vegyiik figyelembe a gyerekek egyéni képességeit differencialt feladatadassal!

— Biztositsunk lehetdséget a természetes kdzegben szerzett tapasztalds utjan a megismerd
képességek fejlesztésére!

— Biztositsuk a tanulds folyamatjellegét!

A tanulas folyamatat jaté¢kosan kotott illetve kotetlen szervezeti formaban valositsuk meg!

— Juttassuk el a gyerekeket az iskolai munkdhoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges

fejlettségi szintre!

A tevékenység tartalmi megvaldsitasa

Programunk lehetdséget kindl az 6vondknek arra, hogy a nevelési célok érdekében a csoport
¢és az egyes gyerekek fejlettségéhez, a helyi lehetdségekhez igazodva maga valassza meg,
tervezze meg, ¢s épitse fel sajat csoportja foglalkozési anyagat, valassza meg a szervezési €s
munkaformat.

A szervezett tanulds formai: jaté¢kosan kotott és kotetlen foglalkozasok.
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Javaslat a foglalkozasok heti tervéhez

3 - 4 évesek 4-3 5 - 8 évesek
évesek
— kornyezet megismerésre
Kétetlen ) Efg::é_svisr Shagyomémyépolés
foglalkozdsok: | _ ének - zene, énekes jatékok
— abrézolas és alkotas
Jatékosan Jatékos testmozgas
kotott mindennapos testnevelés
foglalkozasok:
— Kornyezet megismerésre
Jatékosan nevelés és hagyomanyapolas
kotott vagy — Mese - vers
kotetlen — Enek - zene, énekes jatékok
foglalkozasok: — Abrazolas és alkotas
— Matematika

A kornyezet megismerésére nevelés és hagyomanyapolas a hét barmely napjan a gyerekek
igénye ¢és a feldolgozando téma figyelembevételével torténik.

A foglalkozasok szervezése a nevelési év folyaman

3 - 4 évesek november I-t61 majus 31-ig
4 - 5 évesek oktodber 1-t61 majus 31-ig
5 - 8 évesek szeptember 15-t61 majus 31-ig

Az egész év soran a gyerekeknek moddot kell adni arra, hogy kedviik és érdeklodésiik szerint
énekeljenek, mozoghassanak, rajzolhassanak, hallgassanak verset, mesét. Sétak, kiranduldsok

alkalmabol figyeljék kornyezetiik jelenségeit, eseményeit, beszéljenek az Oket foglalkozatd
kérdésekrol.

Az oktatasi évben a jatékosan kotott és kotetlen foglalkozasok egyarant oldottak, jatékosak,
¢lményszertiek.

— 3-4 ¢évesek szamara foglalkozasi dganként heti 1 kezdeményezést és 1 kotelezd jatékos
testmozgést szerveziink.

— 4-5 évesek részére ugyanaz, mint kiscsoportban.

— 5-8 évesek részére heti 2 kotelezd jatékos testmozgast, 1 matematikat, 1 ének-zenét, énekes
jatékokat, 2 kornyezet megismerését, 2 abrazolast, alkotast szerveziink.

A mese-vers, dramatizalés heti 2 alkalommal torténik, egyébként igény szerint.

A foglalkozasok sordn a gyerekek sajat elképzeléseikkel, sajat eszkozeikkel, 6nalléan oldjak meg
a feladatokat, differencialt egyéni segitségadassal, melyben érvényesiil a tehetséggondozas is.

A jatékos foglalkozas szervezése lehet: egyéni, mikrocsoportos és frontdlis munkaforméban.

A mikrocsoportos szervezés sordn a kisebb csoportok egyiitt miikodve, egymast segitve
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gyakoroljak a kozos tevékenység formadit. Alkalmas arra, hogy a tarsas kapcsolatok pozitiv
iranyba fejlddjenek.

A frontdlis foglalkoztatasi forma sordn a csoport egyiitt oldja meg a feladatokat, kdzdsen
beszélgetnek élményeikrdl, tapasztalataikrol.

A foglalkozasokhoz hasznalt eszkozok kivalasztasa sordn az 6vond torekedjen arra, hogy
érdeklddésre, aktivitasra, gondolkodasi miiveletek alkalmazasara, a feladatban rejld probléma
felismerésére €s megoldasara 6sztondzzenek!

Programunk végrehajtasa sordn a foglalkozasok megszervezésében a kovetkezd szempontok
érvényesiilnek:

— Az 6vond a lehetéségekhez képest olyan feltételeket teremt, amely lehetdvé teszi a minél
tobb tapasztalat szerzését a természetben.

— Toreksziink arra, hogy a gyerekek minél tobb élményt gylijtsenek sajat természeti és
tarsadalmi kdrnyezetiikbdl.

— lIgyeksziink biztositani minden eszkozt és lehetdséget a gyerekeknek a természetben vald
folyamatos tevékenykedéshez.

— A tanulas eszkdze maga a kornyezd valosag, a természetes kornyezet, a valosagos targyak,
¢lélények legyenek!

— Minden foglalkozast lehetdség szerint a szabadban szerveziink.

7. A fejlodes jellemz6i 6vodaskor vegére

A gyermek belso érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredményeként
a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotéba,
amelyben az 6vodasbol iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett
lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, és szocidlis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz. A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves
kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgéasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlodik a
mozgaskoordinacié ¢és finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését
szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodoé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével készen all az
iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek. Erzékelése, észlelése
tovabb differencidlodik. Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az
akusztikus differenciacidjanak, a téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgésfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél:

— Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartalma. A felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.
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— Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

— A cselekvd- szemléletes ¢és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

— Az egészségesen fejlodé gyermek érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél,
gondolatait, érzelmeit masok szamdara érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban
¢és hangsullyal tudja kifejezni. Minden szofajt hasznal. Kiilonb6z6 mondatszerkezeteket,
mondatfajtdkat alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat. Végig tudja hallgatni és
megérti masok beszédét.

— Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kornyezetérdl. Tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat. Ismeri és gyakorolja a gyalogos kozlekedés
szabalyait. Ismeri szlikebb lakohelyét, a kdrnyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét. Felismeri az 0ltozkodés €s az iddjaras Osszefliggéseit. Ismeri a
viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok,
amelyek a természeti és tarsadalmi koOrnyezet megbecsiiléséhez, megovasihoz
sziikségesek. Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az Ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadédsara, képes a
foglalkozasokon kialakult egylittmiikodésre, kapcsolatteremtésre felndttekkel és gyermektarsaival,
amennyiben az iskolai [égkor ezt lehetdvé teszi. A szocialisan érett gyermek egyre tobb szabalyhoz
tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a feladatok egyre
eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg. Kitartdsanak, munkatempdjanak, Onallosaganak,
onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

Az otéves kortdl kotelezd O6vodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata
valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvarasait, az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben

8. Gyermekvedelmi feladatok

Fontos szerepet kap az 6vodankban a gyermekvédelmi munka. A gazdasagi, tdrsadalmi viszonyok
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valtozasaval nétt a mindennapi megélhetési gondokkal kiizdé csaladok szama. A
munkanélkiiliek szama emelkedik, ezzel egyenes aranyban ndnek a hatranyos, halmozottan
hatranyos helyzetli csaladok. A gyermekek kozott nem tesziink kiilonbséget faji, vallasi, etnikai,
nemzetiségi hovatartozas alapjan. A hatranyos megkiilonboztetést, zaklatdst, magalazast,
megfélemlitést a teljes 6vodai dolgozoi kollektiva elitéli.

A modositott kozoktatasi torvény alapjan a 3. életévet betdltott hatranyos, halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekeket soron kiviil vessziik fel 6vodaba.

A problémamegel6z6 gyermekvédelem egyik legfontosabb jelzdintézménye az ovoda. A
gyerekek életiik jelentds részét itt toltik. Testi tiineteikben, hangulatukban, viselkedésiikben
torténd valtozas, fejlodésiiknek minden hibdja, zavara megjelenik az 6vodaban, mint tiinet, amit
a pedagogusnak észre kell venni, és keresni a tiinet mogott meghtizodd okokat. Az 6vond
feladata az els6 csalddlatogataskor a gyermekek megismerése a csaladi kornyezet felmérése. Ha
a gyermek fejlodését, életét veszélyeztetettnek latja a csalddban, akkor a gyermekvédelmi
felel6shoz fordul. Amennyiben eréfeszitéseink nem jarnak sikerrel, akkor kiilsé segitséget kell
igénybe venni: (orvos, csaladsegitd kozpont, pszichologus, gyamhatdsadg, Nevelési Tandcsado,

jegyzo...).

8.1. A gyermek érdeke és jogai

— Az 6voda szolgaltatasai ne jelentsenek szdmara terhet.

— Minden segitséget kapjon meg képessége, tehetsége kibontakozasahoz, személyisége fej-
lesztéséhez.

— Mint fejlodd személyiséget, kiilonleges védelem illeti meg.

— A gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészitd szerepet
jatszik.

8.2. A sziilok jogai és kotelességei

— Gondoskodnia kell gyermeke testi, értelmi, erkolesi fejlodéséhez sziikséges
feltételekrol.

— Biztositani kell az 6vodaztatas, illetve a tankotelezettség teljesitését.

— Figyelemmel kell kisérnie gyermeke fejlédését, tanulméanyi elémenetelét, megadni ehhez
minden segitséget.

— Segitse elé gyermekének kozdsségbe torténd beilleszkedését, az 6voda rendjének, a
kozosségi élet magatartasi szabalyainak elsajatitasat.

— Tegye meg a sziikséges intézkedéséket gyermeke jogainak érvényesitése érdekében.

— Tartsa tiszteletben az 6voda vezetdi, pedagogusai, alkalmazottai, emberi méltosagat és
jogait. Rendszeresen tartson kapcsolatot gyermeke évodapedagdgusaval.
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8.3. Gyermekvédelmi feladatok

Nyilvantartast vezetni a veszélyeztetett helyzetli gyermekekrdl.

Nyilvantartani és kiilonds gondot szentelni a hatranyos helyzetii, a beilleszkedési, magatartési és
tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermekeknek.

Sziilok tajékoztatasa a gyermekvédelmi faladatokrol.

Egészségvédd és mentalhigiénids programokat célszeri szervezni a sziilok bevondsaval.

A sziil6k anyagi nehézsége esetén tamogatast és juttatasokat kell résziikre biztositani. (pl. ingyenes
étkezés, raszorultsagi timogatas, gyermekvédelmi tamogatas, stb.)

Figyelemmel kell kisérni a gyermekek egészségét.

Sziikség esetén védd-ovo intézkedéseket kell tenni a gyermekek érdekében.

A pedagdgusok a tudomasukra jutott informaciokat - amely a gyermekkel €s a csaladokkal
kapcsolatos - bizalmasan kdtelesek megodrizni, a térvényi eléirdsoknak megfelelden.

8.4. Gyermek- ¢és ifjusagvédelmi feladatok

Ennek ellatasa minden 6voda pedagogusnak kotelessége. A gyermekvédelmi feladatokat
o6vodéankban 1 f6 gyermekvédelmi felelds latja el.

Feladatai:
— nyilvantartast vezet a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekrol,
— ¢éves munkatervet készit, mely tartalmazza a kapcsolattartas kiilonb6z6 formait,
— kapcsolatot tart a Gyamhivatallal és Szocialis [rodaval,
— csaladlatogatasokat végez, tajékoztatja a sziilét a gyermekvédelmi feladatokrol,
— segélyezésre javaslatot tesz,
— segiti a Nevelési Tanacsadohoz és az Ertelmi Képességeket Vizsgalo bizottsaghoz
irdnyitast,
— gyermekvédelmi munkaval kapcsolatos tovabbképzéseken vesz részt (onképzés, tovabb
képzés)
— ¢éves kimutatasa tartalmazza:  6vodasok Iétszamat,
veszélyeztetett és hatranyos helyzetiiek szamat,
3 vagy tobb gyermekes csalddban é10k szamat,
csonkacsaladban é10k szamat,

veszélyeztetettség okai

9. Az 6voda linnepei, rendezvényei

Az linnepek kiemelkednek az 6voda mindennapi életébdl, de eldzményei, emlékei be illeszkednek a
gyerekek természetes életmenetébe. A kivéalasztasban és megszervezésben fontos szempont a
gyerekek életkori sajatossagainak szem eldtt tartasa. A kozos, oromteli tevékenységek maradando
hatast gyakorolnak a gyerekek szocidlis viselkedésére. Az 6voda és a csalad kapcsolata mélyiil,
teljesebb az 6vodai életiik, a gyermekeknek erkdlcsi 6romet €s sikert jelent.
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Ovodai iinnepek:
— sziiletés- és névnapok
— mikulas
— karacsony
— farsang
— husvét
— anyék napja
— gyermeknap
— €vzarod

Az 6vodéaban megilinnepelt jeles napokkal szinesebbek lesznek a hétkoznapok, és felkeltjiik a
gyerekek érdeklddését iinnepeink irant. Programunk az 6vondk egyik fontos feladatanak tekinti a
népi kultura dpolasat. Igyeksziink megteremteni azt a milidt, amelyben az 6vodaba 1épéstdl jelen
van, ¢l6 a hagyomanyapolas. Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezet be, valtozatos és
folyamatos, aktualis tevékenységekkel. A hagyomanyok &polasa kozben torténd egyiittjatszas,
tervezgetés, oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas id6szakat. Maga az tinnep viddm hangulatt,
felszabadult egyiittlétet jelent az 6vodankban.

— néphagyomanyok apoldsa a jeles napokhoz kapcsoldédo szokasokkal

— természetvédo jeles napok: oktober 4. Allatok vilagnapja
marcius 22. Viz vilagnapja
aprilis 22. Fold napja
majus 10. Madarak és fak napja
Janius 5. Természetvédelmi vildgnap

Evente tobb alkalommal is szerveziink a gyermekeknek babszinhaz eléadast, szinhazlatogatast.
Aktivan részt vesziink a tarsintézmények, a varos rendezvényein.

Ovodai életiink szinesitése, a gyermekek igényeinek kielégitése, a sziiléi igényeknek valé
megfelelés érdekében, minden tagintézmény 6nallo, sajatos programajanlokkal rendelkezik, melyet
mindenesetben az igényekhez igazit.

Hagyomény6rz6 rendezvényeink: hagyoméany6rzd sziireti mulatsdgok
”? Oszi tokfesztival
nagycsoportos gyermekeknek, egy hetes erdei 6voda

Evente tobb alkalommal is szerveziink a gyerekek szdmara babszinhazi eldadast ¢s filmvetitést.
Hazi munkak6z0sség szervezésében évente megrendezésre kertil:

- hagyomany6rzd rajzverseny,
- helyi mesemondo verseny,

- terlileti mesemondé verseny,
- gyermek labdarugas.,

- k6zos sportnap,
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10.Az 6voda kapcsolatai

10. 1. Ovoda-csalad

Az 6voda a csaldddal egyiitt, azt kiegészitve, gazdagitja, szolgdlja gyerekek fejlodését. A
szilé tud legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri legjobban igényeit, sziikségleteit, viszont az
6vonének van olyan szaktudéasa, olyan korosztdlyi tapasztalata, melyek alapjan hathatos
segitsége tud nyudjtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egylittmiikodésiik
elengedhetetlen a gyerekek harmonikus fejlesztése érdekében. Az 6vodankban folyd
kornyezeti nevelés és hagyomanyapolas hatdsara egyes csaladoknal olyan szokésok jelennek
meg, amelyek életmdodjukban szemléletvaltozast jelentenek. Vallaljak, magukénak valljak a
jeles napok rendezvényeit, hagyomanydrzé iinnepeit, részt vesznek ezek szervezésében s
lebonyolitasaban.

Az egyiitt nevelés célja és feladatai:

-Olyan Oszinte, bizalomra ¢piild kapcsolatrendszer kiépitése, amelyben
egyenrangl partnerként, a csalddi nevelést kiegészitve végzi munkajat az 6vodai
testiilet.

Kapcsolattartds formai:

- Napi taldlkozasok, beszélgetések: Ez a kapcsolattartdsi forma a legbensdségesebb,
elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben
tajékoztatott legyen a gyermekével tortént napi lényeges
eseményekrol.

- Csaladlatogatas: A kolesonos ismerkedés jegyében zajlik. A csaldd megismeri az 6vodai életet,
szokasokat, mintat kap gyermeke nevelésé¢hez. Az 6vond
megismeri a csaladdot, a gyermek csaladi kornyezetét.

- Nyiltnap: A sziilok betekintést nyerhetnek az 6voda mindennapi munkéjaba. Megfigyelhetik,
megérthetik az o6vond nevelési torekvéseit, nyomon
kovethetik gyermekiik fejlodését.

- Sziildi értekezlet: Megismerkedhetnek a sziilok az 6voda szokasrendszerével, nevelési
céljaival. Szakemberek segitségével tajékozodhatnak specialis
problémak megoldasi lehetdségeirdl.

- Sz.MK: A sziil6k altal valasztott képviseld, dsszefogd szervezet, amely hatékony szerepet
véllal az 6voda és csalad kapcsolattartd rendszerében. Az
éves munkatervben kozosen megfogalmazott, rogzitett
feladatok altal valik ¢l6vé a kapcsolat. Az SZMK. segitséget
nyujt: kirdndulasok, rendezvények, tdborozdsok, alapitvany
altal szervezett programok, s az Ovoda altal igényelt
rendezvények szervezésében, lebonyolitdsdban. Véleményt
nyilvanitanak a torvények altal eldirt dokumentumok,
legitimizacidjaban.
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10.2. Ovoda — iskola

A nevelés-oktatas folyamataban egymasra épiil a két intézmény. Ezért nélkiilozhetetlen, hogy
ismerjik egymas programjat. A folyamatos kapcsolattartas formai: latogatasok egymas
intézményébe, tapasztalatcserék, értekezletek, munkakdzosségi foglalkozasok, tovabbképzések,
rendezvények, tinnepségek kolcsonds felkeresése, azokon vald aktiv részvétel.

A napi probléméak megbeszélésével az a célunk, hogy minél zokkend mentesebben keriilhessenek a
gyerekek az 6vodabdl az iskolaba.

10.3. Ovoda - bolcséde

A bolesddével vald kapcsolat a helyi adottsagok tiikrében alakul. A gondozondkkel folytatott

tapasztalatcsere megkonnyiti az O6vodaba érkezd gyerekek fogadéasat. A kolcsonds
csoportlatogatasok, a gyermekekkel valdo napi kapcsolat, betekintést adnak egymas nevelési
feladatainak megismerésébe.

10.4. Kapcsolat a fenntartoval

Az 6voda tartalmi kapcsolatot alakit ki fenntartojaval, Tiszalok Varosi Onkormanyzat Képviseld-
testiiletével.

10.5. Ovoda - egészségiigyi szervek
Az 6voda sziikség szerinti kapcsolatot tart a gyermekorvossal, védondkkel.
10.6. Kapcsolat a pedagogiai szakmai szolgaltatas intézményeivel

Az oOvoda rendszeres, sziikség szerinti kapcsolatban 4all a Nevelési Tandcsadoval, Tanulasi
Képességeket Vizsgald Bizottsagokkal.

10.7. Kapcsolat a kozmiivel6dési intézményekkel

Az 6voda része a helyi tarsadalomnak, ezért fontos, hogy egylittmiikddjon a kdrnyezetével és
kialakitsa partneri, konstruktiv kapcsolatat, amely a gyerekek egyiittnevelése, fejlesztése érdekében
jon létre. Egyeztetés, megbeszélés alapjan a Varosi Konyvtar és Miivelddési Haz programjanak
kidolgozasaban részt vesz, ¢és segitséget nyujt az dvoda, a gyermekek szamdara szervezett tartalmas
programok szervezése érdekében.

Kapcsolattartas formai:

*konyvtarlatogatas, kiallitasok szervezése, babeldadasok,

mozi, szinhaz szervezése.

» miivelddési hazban, 6vodai rendezvények megszervezése és lebonyolitasa.

10.8. Kapcsolattartés a kistérség 6vodaival

Ovodaink szoros kapcsolatot tartanak a kistérség tarsintézményeivel, 6vodaival, mely szakmai
munkdénk szinvonalanak emelését szolgaljak.
A kapcsolattartas formai: kozos gyermekrendezvények,
szakmai napok,
értekezletek,
hospitaciok,
jatékos versenyek.
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